Мастер – класс
«Реализация ФГОС через ведение модуля
«Первый раз в первый класс»

Цель: представление опыта работы по внедрению ФГОС в 1 классе, через организацию модуля «Первый раз в первый класс».

Задачи:
1. Представить опыт работы по организации адаптационного периода в 1 классе.

2. Организовать практическую работу по изучению материалов модуля.
Ход мастер-класса

1 этап - организация работы, настрой на работу (5 минут).

2 этап - Концептуальная основа модуля «Первый раз в первый класс» (40 минут): 
- актуальность введения модуля;

- цели и задачи модуля;

- программа модуля;

- тематическое планирование модуля;

- формы работы при организации модуля.
3 этап - Работа в группах по изучению материалов модуля и подготовка презентации своей работы (2 часа)
1 группа - Материалы Г.А. Цукерман «Введение в школьную жизнь»

(Приложение 1)

Вопрос для обсуждения: Какая технология, заложенная в книге Г.А.Цукерман позволяет достичь планируемых результатов образовательного процесса?

2 группа – Материалы А.Б.Воронцова организация модуля «Первый раз в первый класс» (Приложение 2)

Вопрос для обсуждения:
Какие виды работ, заложенные в модуле А.Б.Воронцова «Первый раз в первый класс» позволяют достичь планируемых результатов образовательного процесса?

3 группа - Образцы стартовых работ (Приложение 3)

 Вопрос для обсуждения: Как стартовая работа позволяет достичь планируемых результатов образовательного процесса?
4 группа - Пакет психологической диагностики для учащихся 1-х классов
(Приложение 4)

Вопрос для обсуждения: На какие планируемые результаты работают данные диагностики? Составьте свой набор психологических диагностик, который бы вы провели и обработали самостоятельно
5 группа - Проектные задачи (Приложение 5)

Вопрос для обсуждения: Какие планируемые результаты позволяет формировать проектная задача?
4 этап – Презентация работы групп, обсуждение, дополнения (время для представления работы одной группе 10 минут, вопросы и обсуждение 10 минут)
5 этап – Работа с тематическим планированием модуля и обсуждение (30 минут)

6 этап – Обсуждение вопросов связанных с организацией расписания во время модуля, запись в классном журнале, корректировка часов в рабочих программах в связи с введением модуля (15 минут).
7 этап – подведение итогов мастер – класса.

Концептуальная основа модуля «Первый раз в первый класс»

Принятый Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования
 как нормативный документ определил основную цель (миссию) общего среднего образования. Это цель – становление ответственной, критически мыслящей личности, члена гражданского общества, человека, способного к адекватному целеполаганию, выбору и действию в условиях стремительно изменяющегося социально-культурного мира, сознающего образование как универсальную ценность и готового к его продолжению в течение всей жизни.

В этих условиях начальное общее образование призвано заложить фундамент для достижения стратегических целей не только общего среднего, но и последующих этапов образования (самообразования) человека

Основными отличительными особенностями нового Стандарта можно назвать следующие его характеристики:

· реализация системно-деятельностного подхода (научная психолого-педагогическая школа Л.С. Выготского: А.Н.Леонтьев, П.Я.Гальперин, Д.Б. Эльконин, В.В. Давыдов и др.). Условиями для этого должны стать: отказ от репродуктивных методов и способов обучения; задачный принцип построения предметного содержания; организация детского самостоятельного и инициативного пробно-поискового действия в образовательном процессе; широкое использование знаково-символических средств для решения учебных и учебно-практических задач; ориентация на различные коллективные формы взаимодействия детей и педагогов как в учебной (урочной и внеурочной), так и во внеучебной деятельности; ритмичная организация образовательного процесса;
· наличие в образовательном учреждении основной образовательной программы (ООП) ступени как программы действий, задающей путь движения начальной школы от постановки цели к результату. Акцент при этом делается не на содержании образования (в Стандарте отсутствует такое понятие, как «минимум содержания» образования), а на его результатах. В соответствии с целями основной образовательной программы результаты образования школьников к окончанию начальной ступени могут быть представлены через: 

– предметные грамотности
 (предметные результаты) в виде уровня освоения культурных (т.е. исторически сформировавшихся в человеческой культуре) средств и способов действий, позволяющих выпускнику начальной школы решать как учебные, так и внеучебные задачи, а также продолжать обучение на последующих ступенях общего образования;
– универсальные учебные действия, лежащие в основании ключевых компетентностей (метапредметные результаты), которые в начальной школе проявляются в умении учиться (учебная грамотность), в учебном сотрудничестве (коммуникативная грамотность), в информационной грамотности; 

– социальный опыт (личностные результаты), который обучающийся приобретает как в учебной деятельности, так и в общественно-полезной внеучебной практической деятельности;

– подобное представление результатов требует нового подхода к системе оценивания, который предполагает переход на критериальную, содержательную оценку; оценку индивидуального прогресса учащихся; разделение по содержанию, по функциям, и по  способам проведения формативного (текущего) и суммарного (итогового) оценивания; расширение форм и способов оценочных процедур;
Таким образом, принятый Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, с одной стороны, расширяет и увеличивает самостоятельность, с другой стороны, усиливает ответственность образовательного учреждения за результаты и качество начального общего образования.

***
В прошлом учебном году мы начали вводить в образовательный процесс начальной школы ФГОС. Как и все образовательные учреждения, мы работали над созданием ООП и параллельно вводили новые формы работы, которые позволяют, на наш взгляд, достигать новых результатов, работают на новое качество образования. Сегодня мы остановимся на очень интересном, новом для нас виде работы. Это организация адаптационного периода в 1 классе. Мы все с вами знаем, что начинать работу с первоклассниками всегда очень интересно и в тоже время очень волнительно и ответственно. Ведь от того как пройдёт организация работы в начале года будет во многом зависеть успех всего образовательного процесса и далее. В современных условиях, мы ещё и должны понимать, что организация образовательного процесса должна работать на новое качество образования и на новые результаты: личностные, предметные, метапредметные.
Исходя из выше сказанного, возникает вопрос:
Как организовать этап адаптации, чтобы не причинить вреда телесному и душевному здоровью ребенка, укрепить в нём веру в свои силы, симпатию к людям, окружающим его в школе, и интерес к содержанию школьной жизни?

Изучив материалы, мы составили свою программу адаптационного периода. Составлена она на основе курса Г.А.Цукерман «Введение в школьную жизнь» и модуля А.Б.Воронцова «Первый раз в первый класс».
В ходе адаптационного периода мы используем следующие виды работ:

1. Стартовая работа (создан пакет стартовых работ по русскому языку, математике, литературе, окружающему миру, ИЗО и технологии)

2. Составление «Карт знаний по предметам»

3. Психологическая и педагогическая диагностика (создан и апробирован пакет диагностических материалов).

3. Проектные задачи.

4. Праздник «Посвящение в первоклассники» и др.

В основе данной программы лежит технология контрольно – оценочной самостоятельности, технология учебной деятельности, технология проблемно- диалогического обучения. Очень важное значение мы отводим умению сотрудничать. Ведь именно этому, в первую очередь, необходимо научиться первокласснику в новом для него коллективе: умению сотрудничать с учителем и с одноклассниками, в игре и в учении, в паре и в группе. Этому необходимо учить и специально организовывать такую деятельность с учениками.
Программу мы апробировали один раз, это был пробный вариант, который позволил увидеть трудности данного вида работы, положительные и отрицательные моменты. Все педагоги 1-х классов по – разному провели данный модуль, но все утверждают, что данная программа даёт положительный результат и посоветовали педагогам нынешних 1 классов использовать эту программу с учётом пожеланий. 

Программа модуля рассчитана на 8 недель, но педагоги корректируют модуль по своему усмотрению, но все перечисленные виды работ используют все.

Часы, отведённые на модуль входят в количество часов всех предметов 1 класса.
Итак, стартовый образовательный модуль задуман как приглашение ребенка в новую, учебную систему отношений и своеобразный тренинг учебного общения, который задает определенный стиль всей дальнейшей работы учителя с данными детьми: неимитационное поведение, готовность к выработке своей (детской) позиции; умение запрашивать недостающую информацию и отказываться от решения нерешаемых задач; умение договариваться, не переводя логического разногласия в личностный конфликт; доверие к себе, движущемуся от не знания к знанию.

Данный модуль предполагает решение следующих основных задач:
1)  адаптация детей к школе;
2)  освоение основных норм и правил поведения и взаимодействия в школе;
3)  компенсацию предметного опыта и опыта взаимодействия с людьми для каждого ребенка в своей области, выравнивание класса в области наиболее существенных действий, которые дети должны были освоить в дошкольном детстве;
4)  накопление опыта содержательного взаимодействия в классе (с учителем и сверстниками);
5)  развитие предметных действий, предваряющих выход в предметные линии измерения и предметную линию письма (появление в расписании отдельных учебных предметов);
6)  формирование поля содержательно оценочных взаимодействий в классе.
Работа в группах.
Мы приготовили вам материалы по каждому из направлений модуля их 5, столько же групп. Каждая группа получает материалы по одному направлению, знакомится с ними и готовит ответ на вопрос. После работы каждая группа представляет ответ на свой вопрос и происходит обсуждение. Таким образом, мы познакомимся со всеми направлениями работы по организации адаптационного периода в 1 классе.

Вопросы для рефлексии.

1. Захотелось ли вам использовать в своей педагогической практике модуль «Первый раз в первый класс». Если да, то почему и если нет, то почему?

2. Какие из видов работ представленные в мастер-классе по модулю «Первый раз в первый класс»  вам кажутся наиболее важными для организации образовательного процесса в школе?

3. Нужна ли вам более детальная консультация об организации адаптационного периода?

Организация адаптационного периода в 1 классе 
в условиях перехода  на ФГОС.

Начиная работу с детьми в 1 классе, мы всегда сталкиваемся с определёнными трудностями и задачами. Перед нами новые ученики, родители и хочется, чтобы первые дни ребёнка в школе были увлекательными, интересными и полезными для всех участников учебного процесса. В этом учебном году в связи с переходом на ФГОС мы по-новому организовали первые дни ребёнка в школе. За основу взяли модуль «Первый раз в первый класс», разработанный в системе РО (Д.Б.Эльконина-В.В.Давыдова), под редакцией А.Б.Воронцова. Мы разработали тематическое планирование, которое включает в себя элементы ранее проводимого нами курса Г.А.Цукерман «Введение в школьную жизнь» и модуль «Первый раз в первый класс». Наша программа адаптационного периода рассчитана на 6 недель и состоит из 9 этапов.

Цель курса: в промежутке между дошкольным и школьным детством помочь каждому ребенку войти в новую систему отношений с взрослым, сверстниками и самим собой.

Педагогические задачи:

1. Выработать и принять «правила игры» между всеми членами нового общеклассного коллектива (нормы сотрудничества, нормы оценивания, способы и формы взаимодействия и т.п.), подготовить детей к новым формам взаимодействия с учителем и друг с другом в процессе обучения.

2. Провести стартовую психологическую и учебно-предметную диагностику с целью определения возможностей и способностей каждого ребенка и класса в целом.

3. Ввести первоклассников в мир отдельных учебных предметов через особые (специфические) способы действия в каждом из предлагаемых школьникам учебных дисциплин в первом классе.

Ранее, после нескольких адаптационных дней в первом классе мы начинали проводить уроки. Соблюдение всех норм проведения уроков в первом классе: продолжительность урока 30 минут, динамические паузы, прогулки, физкультминутки, игровые формы на уроках не давали должного результата. У некоторых детей снижалась мотивация к учению и наступала усталость к концу сентября. Также были трудности в подборе материала для организации коллективной, групповой деятельности, и важно отметить, что мы не в полной мере могли отследить стартовые возможности детей.

В модуле «Первый раз в первый класс» на наш взгляд, очень удачно спланировано введение в предметы, есть специальные занятия для организации учебного сотрудничества, предлагаются стартовые работы и ряд диагностик, что позволяет определить стартовые возможности каждого ученика.

Мы ввели модуль с проектной задачи «Путешествие на планете Земля». Проектная задача рассчитана на три дня. Работа начиналась с «Построения макета природной территории» и включала в себя уроки – инструктажи, экскурсии, практическую работу, презентации, просмотр фильма. В завершении работы над проектной задачей коллективно создавалась карта «Движения по предмету окружающий мир» и прошла презентация учебника по окружающему миру. Надо было видеть восторг детей, когда учебник оказался у них в руках, и они с неугасаемым интересом рассматривали его и задавали вопросы. Таким образом, произошло первое знакомство с предметом. Далее проводились проектные задачи «Путешествие на планету Математикус», «Путешествие в страну Грамотеев». Результатом этих проектных задач также были карты движения в предмете. Этапы: «Признаки и сравнения», «Знаки», «Процессы», «Моделирование», «Задачи» являются межпредметными, и по завершению каждой было подведение итогов в игровой творческой форме. Результатом работы по межпредметной задаче «Знаки» - игровое представление «Новые приключения Буратино», по задаче «Признаки и сравнение» - в форме игры «День рождения кота Леопольда».
Для организации такой работы необходима большая подготовка, а для организации разных видов деятельности на уроках нужна помощь взрослых. Так для работы в группах нужны эксперты, которые наблюдают и оценивают по разным критериям деятельность детей, также нужно организовывать работу в группе, ведь первоклассники ещё не умеют сотрудничать. Для этой роли мы приглашали родителей и старшеклассников, нам в этом помогли студенты педагогического колледжа во время прохождения практики «Первые дни ребёнка в школе».
На протяжении всего модуля шла игровая ситуация, в которой необходима театрализация. В этом нам помогли ученики 3-4 классов. Они играли роли: Кота Леопольда, мышат. Работали на уроках в позиции «Организатор» и «Эксперт». Для них эта деятельность тоже была интересной и полезной. Они проживали новый статус в школе «я большой, а первоклассники маленькие: им нужна помощь».
В ходе реализации модуля мы обращались за помощью к родителям. На родительском собрании они были проинформированы о новом виде работы с детьми, о его целях и задачах. Родители с пониманием отнеслись к такой работе и оказывали посильную помощь: организовывали экскурсии, распечатывали раздаточный материал для уроков, выполняли съёмку и показ фильма, создавали презентации.
Для определения стартовых возможностей учащихся мы подготовили пакет диагностических материалов, который включает в себя:
1. Предметную диагностику - стартовые работы по обучению грамоте, математике, окружающему миру, художественному творчеству. 

2. Психологическую диагностику. Нами были отобраны ряд диагностик:
- "Рисунок человека" - методика, выявляющая уровень развития наглядно-образного мышления;

- "Образец и правило" - методика, выявляющая уровень произвольности и организации действий, умения ориентироваться на систему условий задачи;

- "Графический диктант" - методика, выявляющая способность точно выполнять указания взрослого, правильно воспроизводить на листе бумаги заданное направление линии, самостоятельно действовать по указанию взрослого.

Также для определения сформированности личностных универсальных учебных действий была проведена диагностика «Беседа о школе» (модифицированный вариант Т.А.Нежновой, Д.Б.Эльконина, А.Л.Венгера).
Таким образом, мы определили стартовые возможности каждого ученика и класса в целом. Мы постарались отобрать методики так, чтобы они показали уровень сформированности личностных, предметных и метапредметных умений. Только выявив стартовые возможности учащихся, далее можно проводить мониторинг и говорить о результативности обучения.
Таким образом, мы осуществили первый опыт по проведению адаптационного периода, и на наш взгляд вся проделанная нами работа дала положительные результаты в организации «Первых дней ребёнка в школе».
Основные результаты адаптационного этапа

1). К концу переходного этапа у учителя сложились отношения доверия как с детьми, так и с их родителями.
2). У детей в классе сложились отношения учебного сотрудничества; они пытаются решать возникающие проблемы неагрессивно, проявляя самокритичность и дружелюбие.
3). Уже к концу 1 класса дети пытались строить своё действие с учётом действий партнёров, обнаруживать различие эмоциональных состояний участников совместного действия.
4). Ученики стали проявлять инициативу: в поиске недостающей информации с помощью умных вопросов, в предложении партнёру плана совместного действия.
5). В области контроля и оценки своих действий ученики участвовали вместе с учителем в выработке критериев оценивания, оценивали свои работы по заданным критериям, соотносили свою оценку с оценкой учителя.
6). Дети выработали свои средства (знаки, жесты) для обеспечения поведения и взаимодействия в рамках принятых норм и овладели этими средствами.
Таким образом, на переходе от дошкольного возраста к младшему школьному возрасту основной акцент в деятельности детей был сделан не на продвижение в предметном материале, а на осмысление и освоение норм и способов сотрудничества, форм оценивания, укладов школьной жизни, способов общения, с помощью которых ученики на следующем этапе начального образования будут активно овладевать предметным содержанием.
Для успешной реализации модуля «Первый раз в первый класс» целесообразно:

1) в учебном плане школы отдельной строкой предусмотреть курс "Введение в школьную жизнь" с минимальным количеством часов 30: необходимо учесть, что введение подобного курса влечет за собой пропорциональное сокращение количества часов на все остальные учебные предметы. Поэтому необходимо скорректировать календарно-тематический план по отдельным дисциплинам в сторону сокращения предметных часов);

2) всех учителей, работающих в первом классе, включая воспитателя ГПД, зам. директора школы по начальным классам, психолога, логопеда сосредоточить на работе в первом классе;

3) расписание занятий на адаптационный период делать вариативным, подвижным, исходя из замысла самого учителя (или команды учителей);

4) необходимо в классной комнате продумать создание разных образовательных пространств с учетом укладов жизни первоклассников;

5) переход на безотметочное обучение регламентировать созданием и утверждением в школе специального нормативного документа – «Положение о безотметочном обучении», который является приложением к Уставу школы и утверждается высшим органом школы;

6) провести серию методических семинаров для учителей по особенностям организации и проведения адаптационного этапа для первоклассников;
7) по окончании адаптационного этапа организовать рефлексивное действие, например, "Посвящения в первоклассники", которое, с одной стороны, подводило бы итог данного этапа обучения, с другой стороны, показывало перспективу дальнейшей  учебной жизни уже настоящих первоклассников.
Итак, практика показывает, что при содействии со стороны администрации, при правильной организации и выполнении всех основных педагогических условий «Адаптационного этапа школьной жизни» у большинства первоклассников процесс адаптации к школе завершается к началу второго полугодия первого класса. После завершения данного этапа обучения можно двигаться дальше.

Литература:
1. ПРОГРАММА адаптационного этапа обучения первоклассников / Автор канд.пед.наук А.Б.Воронцов.
2. Учебное пособие Г.А.Цукерман и К.Н.Поливановой «Введение в школьную жизнь».
3. Стартовый образовательный модуль в первом классе А.Б.Воронцова.
4. Реализация новых образовательных стандартов в начальной школе средствами образовательной системы Д.Б.Эльконина – В.В.Давыдова (пособие для учителя 1 класса).

5. Проектные задачи в начальной школе. Пособие для учителя /под редакцией А.Б.Воронцова. М.: «Просвещение» 2010

Приложение 1
Из книги Г.А.Цукерман, К.Н. Поливановой «Введение в школьную жизнь»

Выбор пути: в какую школьную жизнь мы хотим ввести ребенка
По счастью, у нас, сегодняшних педагогов, появилась возможность выбора. Пока эта возможность очень невелика, но она и не расширится, если мы сами не выучимся очень трудному и рискованному делу свободного и предельно четкого выбора своих собственных путей. Мы предлагаем читателю один из многих возможных путей развития, воспитания и обучения детей 6-7 лет и сосредоточимся на первом шаге этого долгого пути: моменте перехода ребенка от дошкольной жизни к школьной. Авторы сделали этот выбор сознательно, постаравшись по возможности освободиться от навязанных извне стереотипов, боязни инспекций и личной ответственности и исходя из собственного понимания подлинных ценностей, из своих профессиональных убеждений. При этом мы понимали, что выбор направления развития, который мы, взрослые, делаем за ребенка, — дело в высшей степени серьезное и небезопасное, ибо, выбрав одно направление, мы тем самым заведомо отказываемся от других; развивая одни стороны детской души, мы не стимулируем, а порой даже блокируем возможность развития других (и для кого-то очень ценных!) душевных качеств. Например, культивируя в ребенке послушание, воспитатель «перекрывает каналы» творческой самореализации; поощряя самобытность, рискует ограничить возможности подражания — весьма надежного канала обучения и т. п.

Со всей серьезностью относясь к проблеме подобного выбора, мы считаем своим долгом предоставить вам, уважаемые читатели, возможность самостоятельно определить для себя и своих воспитанников главные цели и ценности школьного образования. Если окажется, что вы хотите ввести ваших питомцев в ту же самую школьную жизнь, что и мы, то нам по пути. И мы будем рады поделиться с вами нашими педагогическими находками и нашими представлениями о том, как сделать переход ребенка от дошкольной жизни к школьной безопасным, полезным и приятным и для педагога, и для ребенка, и для его семьи. Итак, опять возьмите карандаш и в приведенном ниже списке основных целей начального образования отметьте 2-3 наиболее важные, с вашей точки зрения. И пожалуйста, помните, что среди возможных направлений развития, которые школа неминуемо навязывает ребенку, есть и взаимодополняющие, и взаимоисключающие. Выбирать трудно, но надо: миф о «всестороннем, гармоничном развитии» создан теми людьми, которые не в состоянии сделать свой собственный выбор; поэтому они безответственно предлагают заниматься сразу всем понемножку и не преуспевают ни в чем, кроме произнесения громких лозунгов. Давайте не будем уподобляться гоголевской невесте и к внешности одного избранника приставлять капитал другого!

«Я (вы, а не лектор в институте, автор учебника, директор...) считаю, что начальная школа должна в первую очередь:

(1) Сохранить (восстановить) душевное здоровье и эмоциональное благополучие каждого ребенка.

(2) Обучить каждого ученика бегло читать, грамотно писать, хорошо считать.
(3) Дать ребенку максимально широкое образование, помочь сориентироваться в самых разных областях культуры и найти сферы своих собственных интересов.
(4) Научить ребенка учиться, самостоятельно добывать новые знания и умения.
(5) Развить интеллектуальные способности ребенка, его речь, мышление, память, внимание, воображение.
(6) Помочь ребенку предельно полно реализовать свой творческий потенциал, раскрыть свою индивидуальность.
(7) Воспитать в ребенке те человеческие качества и умения, которые необходимы в общении и совместных делах.
(8) Снабдить ребенка навыками, необходимыми в повседневной жизни; вырастить его умельцем, способным браться за любое новое дело.
Другое:____________________________________________________________»
В результате размышлений мы сделали выбор: душевное здоровье, навыки общения и сотрудничества, умение учиться. Основания для принятия решения были следующие.

1). Душевное здоровье и эмоциональное благополучие являются необходимым условием успешности любой деятельности, в том числе и обучения. Ребенок с эмоциональными проблемами не способен ни усваивать знания, умения, навыки, ни полноценно творить, ни полноценно общаться. В школе он обречен попасть в разряд «трудных» учеников — неуспевающих и (или) недисциплинированных.
2). Умение учиться входит в базисную человеческую способность к самоизменению, саморазвитию. Человек, умеющий учиться, будет способен самостоятельно решить, по крайней мере, три задачи, которые ставит перед ним школа (п.п. 2, 3, 8), тогда, когда это будет нужно ему лично. В младшем школьном возрасте, когда ребенок еще не способен сам выбрать направление своего развития, мы считаем себя обязанными, делая этот выбор на свой страх и риск, снабдить его наиболее общими способностями, которые в возрасте самоопределения откроют ему максимальные возможности. Умение учиться, доступное младшим школьникам, входит в число базисных способностей само​развития.
3). Формирование умения учиться и развитие интеллекта ребенка являются задачами взаимодополняющими: мы просто не сможем построить начальное образование, формирующее умение учиться и не развивающее мышление, память, речь и прочие интеллектуальные функции.
4). Теперь нам остался последний и самый трудный выбор, что предпочесть — развитие творческих способностей ребенка или воспитание навыков общения, сотрудничества? Очень хочется ответить, как Винни-Пух: «И то, и другое (и можно без хлеба)». И мы будем очень стараться поспеть за этими двумя зайцами. Но все же, что в первую очередь, от чего отказаться нельзя ни при каких обстоятельствах? Приперев себя к стенке, сознаемся: общение и сотрудничество гораздо теснее связаны с двумя уже выбранными приоритетными целями начального образования, чем развитие детского творчества (как бы мы его ни любили). Сфера общения — едва ли не главный источник эмоционального неблагополучия детей; поэтому, берясь решать задачу психического здоровья всерьез, а не на словах, мы не сможем обойтись без изрядного вложения времени и сил в организацию сферы общения. Не обучив общению и сотрудничеству, мы не научим детей учиться, ибо первая ступень этого умения предполагает способность компенсировать собственную неумелость, некомпетентность вовсе не с помощью книг (это удел подростков), а с помощью других людей: учителя, родителей, одноклассников. Для ребенка 6-7 лет умение учиться — это прежде всего умение включаться и инициировать специфическое учебное сотрудничество. Отличие учебного сотрудничества от других видов сотрудничества будет описано ниже, а сейчас подведем итог. Эмоциональное благополучие, умение учиться, навыки сотрудничества — вот наши приоритетные ценности, и мы ищем способ так ввести детей в школьную жизнь, базирующуюся на этих ценностях, чтобы они почувствовали себя готовыми к такой жизни. И мы будем рады найти в вас единомышленника.
Содержание курса

Перейдем к изложению основного содержания нашего учебного курса. Чтобы оставить учителю или воспитателю возможность свободно менять сюжеты учебных заданий, не нарушая содержания курса, в материале к каждому уроку мы выделили две основные части. В первой части излагаются цели и задачи занятия, во второй — дается описание одного из возможных вариантов этого занятия, разработанного авторами. Познакомившись с содержанием занятия, учитель или вос​питатель может решить, использовать предлагаемый нами материал или придумать и опробовать свой собственный вариант. В Приложении приводятся рисунки и перечень материальных средств и пособий, а также раздаточного материала.
Перед первым сентября учитель проводит родительское собрание. На нем родителей знакомят с основным содержанием курса, его целями и задачами. Конкретный разговор определяется тем, как учитель решил провести этот курс, в частности, будут ли приглашены на уроки родители. Нам это представляется весьма желательным: родители помогают учителю, а главное, их присутствие делает атмосферу первых дней в школе более домашней, спокойной, доверительной. Однако решает этот вопрос, конечно, учитель. Главное, чтобы родители помогали детям в их домашних заданиях.

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ*
УРОК 1
Знакомство. В традиционном обучении, где основой являются отношения учитель-ребенок, знакомство детей друг с другом необязательно. (Оно, как правило, и не происходит.) В нашей программе обучение осуществляется в форме работы с группами, поэтому необходимо, чтобы дети познакомились друг с другом. Для обеспечения линии сотрудничества нужно, чтобы они научились адресоваться к учителю, друг к другу, вообще фиксировать свое желание что-то сказать, выразить собственное мнение.
Таким образом, целью первого этапа данного урока является введение специального знака, а материалом для такого введения мы выбрали процедуру знакомства. В процессе знакомства разыгрывается ситуация необходимости договориться и ввести знак «Я»*.

Вся дальнейшая работа на данном уроке осуществляется по линии отработки навыка употребления знака «Я» — для этого используется задание «Редкие имена».

Другая линия, начинающаяся на первом уроке, — это образование групп. В первый день она лишь обозначена — группы формируются за счет определенной расстановки мебели. Группы по содержанию возникнут позже, сегодня мы лишь назовем их (дадим общие имена); поэтому на первом уроке не создается специальных ситуаций, не разыгрывается ситуация необходимости введения групповой работы. Пока группа — это механизм поддержки.

Важная особенность нашего курса — присутствие в классе родителей. На первом уроке оно также является элементом поддержки. Кроме того, родители реально помогают учителю, поскольку наличие нескольких групп пока еще не способствует организации классной работы, а скорее усложняет ее. Поэтому необходимы ассистенты. Если курс проводится в детском саду, где дети уже знают друг друга и воспитателя, занятие можно слегка изменить: педагог представляется детям по имени-отчеству и фамилии и в рассказе о себе подчеркивает то, что является для детей новым (фамилия, его пристрастия, привычки и т. п.). Так же и с детьми: они могут представиться друг другу по имени-отчеству. Это подчеркнет их взрослость.

Еще раз напомним, что на этот урок, как и на все последующие, приглашаются родители. Число приглашенных учитель оговаривает на родительском собрании, исходя из возможностей помещения. Во вре​мя урока учитель нередко просит родителей о помощи: раздать детям листы бумаги для работы, проводить ребенка в туалет и т. п.
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Рис. 1

*Изображения знака «Я» и всех других знаков (рис: которые вводятся на пос​ледующих уроках (см. Приложение, I. Знаки).
(Рис. 2):
Чтобы дети сидели группами, парты удобнее расставить так, как показано на рисунке 1.
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Рис. 2
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1 Первым представляется учитель. Она здоровается с детьми, называет  свое имя, рассказывает немного о себе: что любит, чего не любит, есть ли у него домашние животные, почему он захотел стать учителем. Предлагает спросить его о чем-нибудь еще, чтобы быстрее познакомиться.

2 Теперь нужно, чтобы дети познакомились друг с другом. Чтобы ввести норму, правило школьной жизни «хочешь говорить — подними руку», удобно начать с нарушения этой нормы. Учитель предлагает детям быстро познакомиться: на счет «раз-два-три» каждому громко назвать свое имя, а на сигнал «молчок» (палец на губах) закрыть рот ладошкой.

В итоге знакомство не состоится — получится только шум. Вывод: всем вместе говорить не стоит: никто ничего не услышит. Говорить надо по очереди! Но сразу всех 20-30 детей не запомнишь. Значит, прежде следует познакомиться по группам.

3. Начало организации групп. Учитель поясняет детям, что значит «всем назвать по очереди свое имя» — это значит, что кто-то начнет первым. Нужно, не произнося ни одного слова, договориться, кто будет первым. Учитель показывает короткую пантомиму: стучит себя в грудь («Я буду первым»), затем показывает рукой на ребёнка («Он будет следующим»). Отворачивается и считает до пяти. На счет «пять» в каждой группе должен встать один ребенок — тот, кто будет представляться первым из детей.

4. Групповая работа без специальной организации взаимодействия. Первый ребенок называет свое имя, а вслед за ним по кругу то же делают все остальные. Потом группа хором повторяет шепотом все имена. На эту работу отводится 3 мин. Когда учитель позвонит в колокольчик, все ученики замолкают и замирают.

5. Представление групп. Вся группа хором или какой-то один ученик называет имя каждого. Чтобы класс видел, кого называют, группа встает, а учитель, подойдя к ней, легонько касается каждого ребёнка. В этот момент группа называет имя учащегося.

Ответ группы встречается аплодисментами: дети хорошо справились с первым школьным делом — познакомились друг с другом. После ответа одной-двух групп дается дополнительное задание: в новых группах найти редкие имена — такие, которых в классе еще не называли. Когда дети начнут выкрикивать эти имена с места, надо напомнить им неудачу первого знакомства и снова подчеркнуть, что, когда каждый говорит свое, никто ничему не может научиться. Кто хочет сказать что-то другим так, чтобы его выслушали, должен вести себя как школьник. (Учитель указывает на знак «Я» и делает это всякий раз, когда возникают выкрики.) Когда будут названы все имена, дети прикрепляют визитные карточки и ходят с ними последующую неделю.

ДЕНЬ ВТОРОЙ
* УРОК 3
Оценка. На первом же уроке по этой теме вводится различение оценок за красоту и за правильность. Обычная проблема в школе — ребенок не знает, за что он получил оценку (отметку). Необходимо добиться такой ситуации в классе, чтобы дети всегда четко знали, за что и какую оценку они получили. Для этого учитель, задавая какую-либо работу, всегда должен оговаривать, на что детям надо обратить внимание — каков главный критерий оценки, каков предмет работы. Это крайне важно для преодоления «разнопредметности» (ситуация, когда учитель говорит об одном, а ребенок — о другом). Дело в том, что даже при специально организованном обучении установление «одно-предметности» происходит путем примеривания, опробования. Поэтому, чтобы определить, успешна ли проба, необходимо иметь обратную связь, роль которой и играет оценка. Ребенок получает задание, выполняет его так, как ему кажется правильным, получает оценку и узнает, верно ли он определил предмет работы. Итак, всякая оценка должна быть очень точной, т. е. дифференцированной, узконаправленной.

Подобный подход к оценке позволяет на первых порах избежать порицания. Ведь поначалу ребенок особенно открыт, и тем больнее ранит его негативная оценка. Если же предусмотрена оценка и за красоту, и за правильность, и за старание, всегда есть возможность похвалить ребенка.

1. Учитель обращается к детям: «Вы знаете, что в школе за каждую Работу ставится оценка. Но в нашей школе оценки необычные. Сейчас я научу вас оценивать каждую работу с помощью линеечек. Пусть каждый напишет свое имя. Кто не умеет, пусть срисует его со своей карточки. Кто умеет, кроме имени, пусть напишет и фамилию. Когда я позвоню в колокольчик, положите ручки, даже если вы не дописали букву». Раздает бланки для графического диктанта, показывает, где писать имя. Если ребенок не может написать фамилию, учитель чуть позже впишет ее сам.

2. Введение способа оценки. Учитель на доске пишет любое имя (не слишком красиво) и приглашает 4-5 помощников: «Вот мальчик Павлик записал свое имя. Давайте оценим его работу. Сначала оценим, красиво ли он написал. (Рисует линеечку «К» — «Красота», рис. 3.)
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Рис. 3
Если я считаю, что слово написано очень-очень-очень красиво, красивее невозможно, я поставлю свою оценку здесь. (Ставит крестик на самом верху линеечки.) Если я считаю, что слово написано некрасиво, плохо, но бывает и хуже, я поставлю свою оценку здесь. (Ставит крестик в нижней трети линеечки.) А где я поставлю свою оценку, если считаю, что работа выполнена красиво, но можно было бы сделать еще лучше? (Помощники показывают место на линееч​ке; учитель их корректирует, стирает свои предыдущие значки.) Понятно, как оценивать красоту работы по линеечке? Теперь пусть каждый мой помощник сам оценит работу Павлика. (Дети ставят крестики, учитель ставит свой крестик последним или же обводит оценку кого-то из детей, соглашаясь с ней.) Вот так мы оцениваем работу Павлика. Каждый немного по-своему. А теперь надо оценить, правильно ли Павлик написал свое имя. Если я считаю, что все буквы написаны верно, я ставлю оценку здесь (вверху). Если я считаю, что половина букв написана неверно, где я поставлю оценку?»

3. «Каждый из вас написал свое имя, — говорит учитель. — Сейчас группа оценит, правильно ли он написал, красиво ли написал. Все возьмите карандаши. Первый положит свой листок в центре, покажет на линеечку «К» («Красота») и спросит: «Я красиво написал?» Все поставят крестики. Потом он спросит: «Я правильно написал?» Все снова поставят крестики на линеечке «П» («Правильность»). Так надо оценить все работы». Дети работают в верхней части бумажного листа.
4. Проводится графический диктант. После выполнения каждого узора дети должны сами ставить себе оценку за красоту на оценочной линеечке. Когда будут продиктованы все четыре узора, учитель открывает образец работы (на доске) и предлагает, чтобы дети за каждый узор поставили себе на линеечке оценки «П» («Правильность»): «Посмотрите на правильный узор и решите, точно такой же он у вас (крестик вверху) или немного не такой (крестик пониже)».

Графический диктант

1).
Учитель дает инструкцию: «Сейчас мы будем рисовать разные
узоры. Надо постараться, чтобы они получились красивыми и аккуратными. Для этого надо внимательно меня слушать. Я буду говорить, в какую сторону вести линию и на сколько клеточек. Проводите только те линии, про которые я скажу. Когда проведёте, ждите, пока я не сообщу, что рисовать дальше. Следующую линию надо начинать там, где кончилась предыдущая, не отрывая карандаша от бумаги.

Все помнят, где правая рука? Вытяните правую руку в сторону. Видите, она указывает на дверь (или другой реальный ориентир, имеющийся в классе). Когда я скажу: «Одна клеточка вправо», — вы проведете линию вправо, к двери. (Показывает на доске.) Диктую дальше: «Две клеточки вверх». (Показывает.) Видите, я веду линию, не отрывая руки. Новая команда: «Три клеточки влево». Вытяните левую руку, покажите, куда мне надо вести линию. Да, к окну. (Рисует.) Все поняли, как надо рисовать?

2).
Тренировочный узор
Учитель говорит: «Начинаем рисовать первый узор. Поставьте карандаш на самую верхнюю точку. Внимание! Рисуйте линию на одну клеточку вниз. Не отрывайте карандаш от бумаги. Теперь одна клеточка вправо. Одна клеточка вверх. Одна клеточка вправо. Одна клеточка вниз. Одна клеточка вправо. Одна клеточка вверх. Одна клеточка вправо. Одна клеточка вниз... Дальше продолжайте рисовать такой узор сами (1,5-2 мин)». (При рисовании такого узора учитель может помогать детям, при рисовании остальных трех узоров — только подбадривать.)

Учитель звонит в колокольчик. Предлагает детям найти линеечку «К» («Красота») и поставить самим себе оценки за красоту первого узора.
3). Контрольные узоры.
Та же последовательность действий:

а)
 продиктовать узор;

б) дать команду: «Теперь сами продолжайте рисовать такой же
узор»;

в) дать звонок и предложить оценить красоту узора.

Учитель обращается к детям: «Поставьте карандаш на следующую точку. Приготовились. Внимание! Одна клеточка вверх. Одна клеточка вправо. Одна клеточка вверх. Одна клеточка вправо. Одна клеточка вниз. Одна клеточка вправо. Одна клеточка вниз. Одна клеточка вправо. Одна клеточка вверх. Одна клеточка вправо. Одна клеточка вверх. Одна клеточка вправо...

Три клеточки вверх. Одна клеточка вправо. Две клеточки вниз. Одна клеточка вправо. Две клеточки вверх. Одна клеточка вправо. Три клеточки вниз. Одна клеточка вправо. Две клеточки вверх. Одна клеточка вправо. Две клеточки вниз. Одна клеточка вправо. Три клеточки вверх».

4) Учитель диктует: «Три клеточки вправо. Одна клеточка вверх. Одна клеточка влево. Две клеточки вверх. Три клеточки вправо. Две клеточки вниз. Одна клеточка влево. Одна клеточка вниз. Три клеточки вправо. Одна клеточка вверх. Одна клеточка влево. Две клеточки вверх».
На рисунке 4 показаны образцы узоров. Узор прерван там, где прерывается рисунок под диктовку и начинается самостоятельная работа ребенка. Но на доске для сличения с образцом каждый узор надо про​длить.
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Рис. 4
Когда вы откроете образцы узоров и попросите ребенка оценить правильность его работы, проверьте еще раз, все ли нашли линеечку «П» («Правильность»).

Примечание. Учителю надо собрать работы на проверку и проследить, чтобы не было неподписанных работ. При проверке работ не следует исправлять узоры. Оценивать надо только детские оценки: на всех 10 линеечках поставить красный крестик — выше или ниже крестика ребенка. Если ваша оценка и оценка ребенка совпадут, надо обвести крестик ребенка красным кружочком — это будет знаком высшей похвалы ученику за умение правильно оценивать свою работу.

Закончить второй школьный день хорошо так: дети встают в круг, обняв друг друга за плечи, и каждый одним-двумя словами говорит, что, по его мнению, сегодня было самым интересным.

Еще один сюжет для общего разговора в конце урока: какие обязательные школьные дела каждый сделал накануне. Это можно сделать в виде зарядки: «Кто сам убрал форму, поднимите левую руку вверх. Кто сам собрал портфель, поднимите правую руку вверх. Кто не забыл про домашнее задание (продиктовать взрослым свой рассказ «Как прошёл мой первый учебный день»), поднимите правую ногу вверх. Кто кому-нибудь: помог, присядьте...» Второй раз та же зарядка сопровождается словами: «Я сегодня уберу форму, соберу портфель...»

(Домашнее задание то же, что вчера, - рассказ или нарисовать картинки про второй день в школе.)

Приложение 2
ПРОГРАММА
адаптационного этапа обучения первоклассников
в подразделении ЭУК "Школа развития"
автор: канд. пед. наук А.Б.Воронцов
Общие замечания
Седьмой год жизни относится к переходным ("кризисным") возрастным периодам. Такие периоды характеризуются особо быстрыми изменениями, как в физическом, так и в психическом развитии детей. Скорость изменений в переходные периоды развития столь велика, что буквально каждый месяц жизни приносит что-то новое.

Типичный ребенок шести с половиной лет существенно отличается по уровню психолого-физиологической зрелости как от ребенка шести лет ровно, так и от семилетнего. За редкими исключениями у ребенка, не достигшего 6,5 лет, процесс прохождения кризиса не только не закончился, но часто даже не начинался. У шестилетнего ребенка, по сравнению с семилетним, недостаточно сформированы центральные тормозные процессы, значительно более низка произвольность поведения, высока утомляемость, менее сформирована способность к концентрации и к переключению внимания, преобладает игровая мотивация. В школе образование строится в логике учебных предметов, не характерной для дошкольного образования. Поэтому преемственность невозможно осуществлять на основе предметных умений и знаний детей. Она должна определяться теми достижениями дошкольного развития, которые школа должна учитывать, поддерживать и развивать, не прерывая и не подавляя ни одну из дошкольных линий развития.
Указанные выше данные физиологов и психологов дают нам основание особым образом отнестись к адаптационному этапу в образовательной системе Д.Б. Эльконина - В.В. Давыдова.

Данный этап может занимать по продолжительности разное время в зависимости от возраста детей (от 2 до 6 месяцев) и характеризуется тем, что: он является переходным, а, следовательно, психологическая и физиологическая чувствительность ребенка ко всему, что с ним происходит, чрезвычайно обострена; в это время у детей наиболее интенсивно происходит осмысление своего нового социального положения, и закладываются переживания, на многие годы, определяющие их отношение к учебной работе, общению с учителями и одноклассниками, к самому пребыванию в школе.
Основные проблемы, с которыми обычно сталкивается ребенок при поступлении в школу, заключается в следующем:

- характер взаимодействия учителя с детьми, как правило, сильно отличается от того, к которому ребенок привык в детском саду: число запретов и предписаний резко увеличивается, отношение взрослых к нарушению правил поведения становится существенно, более серьезным;

- появляется учебное содержание, от усвоения которого зависят самооценка и социальный статус ребенка, что предполагает гораздо большую ответственность ребенка перед лицом учителя и родителей;

- фронтальные формы организации учебного процесса требует от детей серьезного напряжения и концентрации. У ребенка часто отсутствует интерес к такого рода занятиям, вся его деятельность протекает под влиянием внешнего давления учителя. Это приводит к повышенной утомляемости и эмоциональному дискомфорту детей.

Непривычный для детей распорядок дня и изменившиеся отношения со сверстниками и старшими детьми усугубляет эту ситуацию.

Исходя из выше сказанного, возникает вопрос: «Как организовать этап адаптации, чтобы не причинить вреда телесному и душевному здоровью ребенка, укрепить в нем веру в свои силы, симпатию к людям, окружающим его в школе , и интерес к содержанию школьной жизни?»
В рамках развивающего обучения уже существует ряд специально созданных педагогических условий.

Педагогические условия реализации адаптационного этапа
Первым из таких условий является вводный курс " Введение в школьную жизнь" (авторы Г.А. Цукерман, К.Н. Поливанова). Данный курс обеспечивает знакомство ребенка с одноклассниками и педагогами, со школьным пространством и организацией времени, с системой школьного оценивания, с нормами сотрудничества на уроке и правилами поведения вне урока.
В ходе такого курса нормы совместных действий и общения, на которых будет в дальнейшем строиться учебное сообщество класса должны стать результатом договора учителя с детьми. Целесообразно такой курс не совмещать с введением в учебные предметы. Знакомство ребенка с новым школьным миром лучше организовывать на дошкольном материале: игры, рисования, конструирования, элементарного экспериментирования.

Итак, курс "Введение в школьную жизнь", задуманный авторами, как приглашение ребенка в новую, учебную систему отношений и своеобразный тренинг учебного общения задает определенный стиль всей дальнейшей работы учителя с данными детьми: неимитационное поведение, готовность к выработке своей (детской) позиции; умение запрашивать недостающую информацию и отказываться от решения нерешаемых задач; умение договариваться, не переводя логического разногласия в личностный конфликт; доверие к себе, движущемуся от не знания к знанию.

Как правило, такой курс, в классах развивающего обучения, занимает первые две недели школьной жизни. После этого учителя резко переходят на учебные предметы, где с первых дней начинается попытка построения учебной деятельности, зачастую забывая о том, что делалось первые две недели в школе. На наш взгляд, такой ход ошибочный. Период адаптации не заканчивается курсом "Введение в школьную жизнь", он им только начинается. В период адаптации необходимо обеспечить плавный переход от игровой к учебной деятельности.

Вторым условием организации эффективного адаптационного периода является особая организация образовательного пространства первоклассников. Здесь возможны по крайне мере два варианта в зависимости от возраста детей:

а) вариант для шестилеток: уход от привычной для школы (и не привычной для дошкольников) на период адаптации классно-урочной формы организации образовательного процесса. Целесообразно вести разработку целостных учебных дневных блоков, в которых бы, на сюжетной основе был бы включен содержательный материал из разных учебных дисциплин. Этот учебный дневной блок по времени мог бы соответствовать3-4 урокам в день. Преимущество такого подхода заключается в том, что объем учебного предметного материала мог бы регулироваться в зависимости от конкретных детей. Ключевое место в таком блоке занимать должна игровая деятельность, в которую могли быть вплетены все другие виды деятельности, в том числе зачатки будущей учебной деятельности. Особое место при такой организации процесса обучения могли стать занятия в природе.

б) вариант для семилеток: организация разноукладности (или разноситуационность) жизни ребенка (уклады - игра, учение, тренировка) контрастирующей с разнопредметностью действий, организация особого акцентированного перехода от одного к другому укладу. Методические рекомендации по такой организации адаптационного периода были подготовлены психологами Е.А. Бугрименко и К.Н. Поливановой еще в 1997 году.
Перечислим основания, по которым указанные выше уклады различаются.

1) Контролируемость пространства действий ребенка. Пространство жизнедеятельности ребенка может быть организовано как дисциплинарное или недисциплинарное: в первом случае взрослый имеет возможность постоянно держать под контролем все действия и состояния детей, во втором - детям создаются условия для уединения, оберегающие их деятельность от властного вмешательства взрослых.

2) Временной регламент. Та или иная деятельность детей может иметь строго определенное место в расписании занятий. Регламентироваться могут не только начало и конец деятельности, но также ее темп и ритм. Противоположность жесткой временной организации - свободное распределение деятельности во времени, при котором инициатива начала, продолжения и завершения действий исходит от самого ребенка.

3) Заданность средств, способов и замысла действия. Можно различить деятельности, в которых взрослый обязан указывать ребенку, как и с какой целью выполняются действия, и деятельности, в которых взрослый должен воздерживаться от подобных указаний, предоставляя свободу самостоятельной творческой деятельности ребенку.

4) Результативность. Деятельность может определяться конечным продуктом, а может нести цель внутри самой себя ("делание ради самого процесса делания").

5) Оцениваемость. Есть действия ребенка, подлежащие оценке и самооценке по шкалам "умею - не умею", "знаю - не знаю", "правильно - неправильно", и есть действия, деятельности, формы поведения, не приспособленные и не предназначенные для таких оценок.

На основе выявленных оснований укажем особенности каждого из трех возможных укладов жизни ребенка в адаптационный период обучения, которые должны быть сохранены и на всю начальную школу.

Игра характеризуется свободным характером, отсутствием прямых указаний взрослого, свободой в выборе средств, способов самовыражения, авторством ребенка в выборе замысла, самоценностью самого процесса, отношением к результату как к некоей ценности вне зависимости от возможной объективной оценки. Взрослый в игре - помощник и доброжелательный зритель или участник наравне с детьми.

Учение есть обнаружение новой предметной реальности (появление нового взгляда на вещи) и овладение способом будущего действия в этой реальности. Это есть основные черты учения как особой деятельности, отличной от просто усвоения (оно может осуществляться и в рамках игрового опыта). Пространство учения призвано в первом классе обеспечивать возможность групповой работы, т.е. оно должно быть открытым для отношений контроля, оценки, наблюдения, устанавливаемых между учителем и группой детей, между самими детьми.

Тренировка - есть поле для становления самостоятельности и индивидуальности младшего школьника. Тренировка и коррекция реализует программы освоения определенных приемов и техник. Пространство индивидуальной работы всегда изолировано.

Встает вопрос, как осуществлять переход из одного уклада в другой?

Смена режимов работы, сопровождающая переход от учения к тренировке, от тренировке к игре и т.д. осуществляется непроизвольно и для детей, и для самого учителя (учебный план не предусматривает разбивки времени на пространства занятий на тренировочное и учебное. Таким образом, границы укладов не даются изначально, определенность укладов для ребенка создаются особой практикой пробных, переходных действий, в которых различение места действия (его принадлежности тому или иному укладу) осуществляется одновременно с выполнением действия. Пробные действия разворачиваются, как правило, на границе укладов, где предел одной и начало другой формы поведения наиболее ощутимы.

Примером организации пробных действий на границы игры и учения может послужить система приемов персонажного действия, разработанная на материале начального обучения грамоте (введение фонематических характеристик и соответствующих им действий звукового анализа в "Букваре" Д.Б. Эльконина).
На границе учения и тренировки возникает пространство индивидуальных достижений ребенка. Содержание достижений задается содержанием работы в рамках пограничных укладов (учебной и тренировочной работы). Индивидуальное достижение – это то, чему ребенок научился, что он уже умеет делать (сам или в группе).

Примером границы игры и тренировки можно назвать "спортивный зал" (или просто спортивный уголок, шведская стенка). Это пограничное пространство имеет характеристики игры и отработки навыка, соединяя их и противопоставляя. В этом пространстве дети могут свободно двигаться, играть в спортивные игры и отрабатывать некоторые спортивные навыки.

Естественно, центральным и новым укладом для первоклассника является пространство учения. Поэтому оно должно быть с самого начало представлено детям как социально значимая, особо уважаемая взрослыми деятельность. Главная педагогическая задача на начальном этапе обучения - обеспечить условия, при которых приход в школу будет ощущаться ребенком как переход на новую ступень взросления. А это значит, что ему не только должны быть предъявлены педагогические требования, но и предоставлена возможность обсуждения ситуаций, когда он по каким-то причинам не хочет или не может выполнять эти требования. Педагогическая поддержка предотвращает превращение педагогического требования в педагогический произвол. Постепенность введения требований и их соотнесенность с индивидуальным опытом ребенка - непременное условие, позволяющее ему осознать, что существующие нормы обусловлены не просто желаниями отдельных взрослых, а нужны ему самому. 

Одна из проблем, с которой в последнее время приходится сталкиваться не только учителям начальной школы, но и педагогам основной школы - проблема, связанная с индивидуализацией учебных действий учащихся.

Учителя достаточно много работают над формированием коллективных форм обучения, выращивая вначале коллективного субъекта учебной деятельности, однако индивидуальным формам обучения (их формированию) не уделяет должного внимания. Поэтому третьим условием организации обучения в адаптационный период является специально организованные педагогические действия по разделению коллективных и индивидуальных форм учения, а также определение "мест" для организации целенаправленной деятельности по формированию индивидуального учебного действия у младшего школьника.

Для "запуска" такой работы в адаптационный период необходимо выделить общий принцип, задающий способы работы. Таким принципом есть переходность или поляризованность. Как было и с укладами учебной жизни (игра, учение, тренировка), действие ребенка с самого начала необходимо стоить как различение и переход от подготовки (тренировки) к реализации (выполнению).
Итак, построение действия как переход от ориентировки (подготовки) к реализации должно стать общим способом работы в классе. Такой переход связан всегда с принятием решения. И в этом смысле, переход есть всегда ответственное действие ребенка.

Педагогическое оформление разделения ориентировки (подготовки) и реализации требует существенного переосмысления системы учебной работы.

Для такой работы выделяются ряд спецально организованных "мест":

1) разделение работы на две ее функциональных части (место для подготовки (тренировки) и место для предъявления выполненного задания классу и учителю в рабочей тетради ребенка, где выделяются такие «места», как «черновик» и «чистовик». Тренировочная часть работы никак не должна оцениваться учителем в тетради и должна отделяться линией от «чистовика», который учитель может и должен проверить и оценить. На первом этапе начального образования, совместно с учителем и другими детьми ребенок учится выделять общий смысл подготовки. В тетради он сначала пробует записывать свой ответ и отделяет его чертой, если сомневается в его правильности. В начале обучения такой работы наблюдается дублирование тренировочной и результативной частей (т.е., как и в традиции, для предъявления на оценку ребенок просто переписывает работу еще раз, но более аккуратно). К концу адаптационного этапа (начало 3 четверти) в тетрадях детей должно появиться отличие между двумя частями работы, как по содержанию, так и по объему. Тренировочная часть резко увеличивается по объему (дети сами могут самостоятельно выбирать, например, в правописании каких соединений и букв им следует тренироваться), а на оценку записываются отдельные слова или предложения);

2) Подобное разделение работы проводится и на уровне всего класса. В кабинете появляется «место на оценку» и «место тренировки (сомнений)». Эти места могут появиться либо делением большой доски на две половинки, либо большая доска - есть «место на оценку», а набор маленьких досок (мольберты 4-5 шт.) - есть «место сомнений». Таким образом, поляризация «подготовка-реализация» в пространстве класса задается учителем как отношение между большой доской и маленькими досками, которые располагаются в разных точках кабинета. В классе вводится правило, что если ребенок работает на большой доске («место на оценку»), то имеет право класс или учитель дать оценку его работе, если ребенок выходит на маленькие доски («место сомнений»), то оценка его работы запрещается. При этой ситуации особое внимание уделяется коллективному обсуждению детских сомнений. На первом этапе обучения чаще учитель приглашает детей к маленьким доскам, чтобы они смогли записать свою версию ответа, далее дети сами выходят к маленьким доскам, с удовольствием работают возле них, обращаются к ответам друг друга и просят помощи.

Необходимо отметить, что для адаптационного этапа более характерной является работа с разделением подготовки и выполнения в пространстве класса, чем в тетради. В своей работе учитель должен особым образом работать и с отношением «большая доска – тетрадь» и «маленькие доски – тетрадь»: большая доска - есть эталон, образец, норма выполнения того или другого действия, который должен быть перенесен в тетрадь без искажений; на маленьких досках появляется многообразие ответов, после обсуждение которых дети берут с маленьких досок к себе в тетрадь то, что они считают нужным;

3) переход от подготовки к реализации может происходить, если будут определено еще два места в пространстве класса – «стол помощников» и «стол заданий», которые задают организацию предметного противопоставления средств и задачи. Эти два стола («стол помощников» и «стол заданий») находятся в разных точках кабинета, которые используются учащимися в определенных ситуациях. На первом этапе обучения учащиеся, как правило, путают эти два стола: желая взять «помощника», на самом деле ребенок берет задачу. Поэтому такой вид противопоставления является особой педагогической задачей адаптационного периода (более подробно об этом противопоставлении пойдет разговор ниже).

Таким образом, благодаря пространственному оформлению и содержательному разделению подготовки (тренировки) и реализации как особым формам учебной работы школьники уже к концу первого этапа начального образования становятся на занятиях более инициативны в организации своей работы, самостоятельно могут оценить по шкале умений свои учебные достижения.

Четвертым условием эффективной организации адаптационного периода является поворот учащихся к новой "философии оценки", которая прежде всего ориентирована на личные достижения каждого конкретного ученика. К сожалению, дети, приходящие из детского сада, из семьи уже имеют штамп авторитарной оценки, которая возможно уже выражалось пятибалльной отметкой, со стороны взрослого.
Однако с помощью отметки закладывается ложная основа детской самооценки. Следовательно, напрашивается вывод об отмене отметок в начальной школе, но оценивание является естественной составляющей человеческих отношений и деятельности. Чем младше школьник, тем более он нуждается в оценке каждого своего учебного усилия. Поэтому недостаточно просто отменить отметку - важно заменить ее более инструментальным и содержательным способом оценки достижений каждого ученика.

Практика развивающего обучения показывает, что большинство наших школ пошли по пути отмены отметок, однако не во всех школах учителя смогли выстроить целенаправленную и системную педагогическую работу по формированию самооценки у учащихся. Поэтому в настоящее время стоит задача сделать оценку более содержательной, объективной и дифференцированной, сформировать в начальной школе оценочную самостоятельность, которая имеет две составляющие: собственные, ясно осознаваемые критерии качества своей учебной работы и владение способами оценивания, принятые в данном классе.

Отсюда в адаптационный период необходимо заложить обе составляющие оценочной самостоятельности школьников, а также совместно с учащимися разработать правила "оценочной безопасности", которые в дальнейшем обязаны соблюдать и педагоги, и учащиеся. Список правил является принципиально открытый. Критерием здоровых, безопасных оценочных взаимоотношений в любом сообществе, в частности - в классе, является постоянное дополнение и уточнение этого списка. Приведем его начало:

- не скупиться на похвалу. (Не обязательно словесную: часто достаточно улыбки, одобрительного кивка головой и т.п.);
- хвалить исполнителя, критиковать только исполнение. (Вместо «Ты сделал три ошибки в этом примере» лучше сказать: «Давай найдем в этом примере три ошибки» );
- «на ложку дегтя - бочку меда». (Даже в море не успеха можно найти островок успешности и закрепиться на нем). Ставить перед собой только конкретные цели. Вместо заклинания: «Постарайся быть внимательным и не пропускать букв» эффективней установка: «В прошлом диктанте ты пропустил шесть букв, сегодня - не больше пяти»)
- «за двумя зайцами…». (Не надо ставить перед первоклассниками несколько задач одновременно. Если вы сегодня ставите задачу не забыть точки в конце предложения, простите ему, что он забыл, как пишется заглавная буква Д);
- не используй формулу «опять ты НЕ…». (Это верный способ выращивания Неудачника).
На основе правил «оценочной безопасности» в адаптационный период начинается серьезная работа по обучению первоклассников приемам оценивания. Г.А. Цукерман в своей книги «Как младшие школьники учатся учиться» (Москва-Рига, 2000, с.195-196) четко сформулировала принципы такого обучения, которые сводятся к следующему:

- обучение разумному оцениванию целесообразно начинать с самооценочного суждения ребенка (если оценка взрослого предшествует детской, то ребенок либо некритично принимает ее, либо аффективно отвергает);
- оценка не должна быть глобальной. (Ребенку сразу предлагается оценивать разные аспекты своих усилий);
- самооценка ребенка должна соотноситься с оценкой взрослого лишь там, где есть объективные критерии оценки, равно обязательные и для учителя, и для ученика;

- там, где оценивается качество, не имеющих однозначных эталонов-образцов, каждый человек имеет право на собственное мнение. (Учитель обязан знакомить детей с мнениями друг друга, уважая каждое, никого не оспаривая, не навязывая ни своего мнения, ни мнения большинства).
Итак, в адаптационный период основная педагогическая задача - заложить основы для дальнейшей целенаправленной работы в этом направлении, т.к. здоровая самооценка есть основа учебной самостоятельности, к которой мы стремимся в рамках образовательной системы Д.Б. Эльконина - В.В. Давыдова, а также дать возможность детям представлять свои достижения в форме, обеспечивающей только положительное оценивание. Такой формой может стать «доска достижений».
Вся работа детей, имеющая материально-продуктивную форму, выставляется на всеобщее обозрение по решению самого ребенка или группы детей. (Однако здесь есть одна опасность - сравнение детьми своих работ и превращение демонстрируемого в источник детских конфликтов. Предупреждение конфликтов, вызванных соперничеством, конкуренцией, потребует от учителя специальных усилий и внимания - необходимо научить детей ценить достижения друг друга, проявляя уважение к их достижениям).
Пятым условием, необходимым для «запуска» адаптационной работы в школе должна стать специально организованная работа с родителями первоклассников по разъяснению им необходимых домашних условий, обеспечивающих нормальное вхождение ребенка в школьную жизнь (в чем они должны помогать, чему научить, во что не вмешиваться).
Система развивающего обучения вошла в социум всего лишь десять лет тому назад, поэтому родители не имеют социальной практики в этом парадигме образования и поэтому часто, отдав своего ребенка в подобный первый класс, начинают тревожиться, переживать, прежде всего, из-за того, что не понимают и не знают, чем они могут быть полезны своему ребенку. Для них являются инородными большая часть действий педагога по отношению к их ребенку. Так, например, при без отметочном обучении родителям бывает трудно перестроиться и видеть сильные и слабые стороны учебной работы своего ребенка. Поэтому, когда ребенок дома выполняет творческое задание, которое он решил по собственной инициативе выполнить, родители не всегда чувствуют, где нужно оказать помощь ребенку, а где не надо вмешиваться и предоставить ребенку самостоятельность. Ясно, также, что без участия родителей не может быть построена учебная самостоятельность младшего школьника. Поэтому сразу после того, как ребенок поступил в школу, возникает задача подготовки родителей к новой роли родителей первоклассников развивающего обучения.

Основа этой роли состоит в том, что дома ни в коем случае нельзя дублировать школу, что родитель никогда не должен становиться учителем. Основная функция родителей в помощи первокласснику - эмоциональная поддержка, предоставление детям максимально возможной самостоятельности в организации своих действий по выполнению школьных правил.
Содержательная помощь (решение с ребенком задач и т.п.) в целом нежелательна. Основная функция родителей при решении ребенком каких-либо задач при возникновении трудности помочь ее обнаружить и помочь зафиксировать ее в тетради для того, чтобы она (трудность) стала предметом обсуждения на следующий день на уроке.

В адаптационный период необходима постоянная связь между школой и родителями. С этой целью было бы целесообразно проводить регулярные так называемые «родительские рефлексии», на которых учитель (учителя) и родители обменивались своими наблюдениями, впечатлениями по поводу действий конкретных детей класса. Зачастую мы педагоги редко знаем о том, что происходит с ребенком дома после наших занятий, а родители имеют слабое представление о том, что происходило с ребенком в школе. Подобные «рефлексии» снимают эту проблему. Задача первого года обучения сделать так, чтобы родители стали единомышленниками учителей, способствующих творческому и личностному развитию ребенка.

Практика показывает, что в тех классах, где в первый год обучения была налажена постоянная связь между родителями и школой, то, как правило, совместный процесс образования детей происходит эффективно и без особых конфликтов.

Шестым условием, необходимым для организации адаптационного периода в школьной жизни детей является обязательное психологическое, медицинское обеспечение и поддержка. Прежде всего, важно изучить (с помощью школьного врача, психолога, логопеда) и создать условия, необходимые при обучении детей с нарушениями физического и психического развития.

В педагогической общественности бытует мнение, что в классы развивающего обучения Д.Б. Эльконина - В.В. Давыдова детей в первые классы производят отбор, что в этих классах учатся только отборные дети. Освоить учебные программы могут только дети с высоким уровнем развития. Мягко говоря, это не так. По данным Международной Ассоциации «Развивающее обучение» в большинстве школ никакого отбора не ведется. Более того, по программам развивающего обучения учатся не только в общеобразовательных школах, но и в специальных образовательных учреждениях.
И поэтому для наших классов первичная психологическая диагностика для определения стартовых возможностей крайне необходима. Она начинает проводиться уже в курсе "Введение в школьную жизнь" и продолжается всю первую четверть первого класса.

Прежде всего, необходимо определить готовность каждого ребенка к школьному обучению. В настоящее время существует множество различных методик по разным параметрам готовности ребенка к школе. Однако есть некоторые общие критерии дошкольного развития, по которым можно оценить эту готовность. К ним относятся:

- развитие произвольности - умения подчинять свое поведение новым нормам и правилам, ориентироваться на указания учителя, обращенные к классу в целом, способность и желание внимательно слушать и точно выполнять эти указания;

- умственное развитие, включающее развитие наглядно-образного мышления - основы для последующего полноценного развития логического мышления; способность понять и запомнить всю совокупность условий поставленной задачи.

Для подобной диагностики возможно использовать систему из трех простых в проведении методик:

- «Рисунок человека» - методика, выявляющая уровень развития наглядно-образного мышления;
- «Образец и правило» - методика, выявляющая уровень произвольности и организации действий, умения ориентироваться на систему условий задачи;
- «Графический диктант» - методика, выявляющая способность точно выполнять указания взрослого, правильно воспроизводить на листе бумаги заданное направление линии, самостоятельно действовать по указанию взрослого.
Все эти методики можно проводить фронтально. Желательно, чтобы в проведении методик участвовали два человека: проверяющий и ассистент.

Проверка уровня знаний и навыков не помогает определить готовность детей к школе (однако она необходима и полезна учителю для правильного построения начального этапа обучения, определив стартовые предметные умения и навыки от которых и пойдет отсчет динамики в обучении учащихся).

Основные результаты адаптационного этапа
1. В результате целенаправленного обучения детей способам взаимодействия с учителем, одноклассниками и самим собой уже к концу адаптационного периода должны быть выражены следующие способности:

· Децентрация как способность 
а) строить свое действие с учетом действий партнеров; 
б) понимать относительность, субъективность мнений и допускать возможность разных точек зрения на один предмет; б) обнаруживать разницу эмоциональных состояний участников совместного действия;

· Инициативность как:

а) умение добывать недостающую информацию с помощью «умных» вопросов; 
б) готовность предложить партнеру план общего действия; 
в) способность брать на себя инициативу в организации совместного действия;

· Способность интеллектуализировать конфликт, решать его не агрессивно, а рационально, проявляя самокритичность и дружелюбие в оценке партнера и не стремясь обособиться и действовать индивидуально.

2. В ходе работы в разных образовательных пространствах учащиеся должны уметь осуществлять переходы от одного к другому укладу их жизни, обнаруживая их границы применения, работать в поляризационном пространстве («черновик» и «чистовик»; «место сомнений» и «место на оценку») при переходе от подготовки (тренировки) к реализации (выполнению) с использованием столов «помощников» и «заданий» 

3. В результате начало работы по формированию действий самоконтроля и самооценки учащихся учащиеся к концу адаптационного периода должны:

· уметь оценивать свою работу по заданным учителем критериям с помощью «шкал Дембо» («волшебных линеечек»); соотносить свою оценку с оценкой учителя;

· уметь производить «контроль-внимание», который требует обязательно эталона (образца) действия, включающий выделения отдельных ключевых элементов, входящих в контролируемое действие (результат). Учащиеся должны уметь обнаруживать совпадение, сходство и различие своих действий с образцом (сопоставлять действия двух учащихся у доски, действующих очень различно; сопоставлять два решения с образцом; сравнивать два решения с образцом; сравнивать два решения между собой в ситуации неопределенности образца; сопоставлять письменную работу с письменным образцом), научиться договариваться о выборе образца для сопоставления;

· уметь пользоваться «доской достижений», где учащимся фиксируются, предъявляются авторские (детские) вопросы, открытия, достижения и т.п., с обязательным указанием кто это сделал и время.

4. Учащиеся должны в совместных действиях выработать и овладеть средствами (знаки, жесты) для регуляции и саморегуляции нормативного поведения.

5. К концу адаптационного периода должен произойти плавный переход от игровой к учебной деятельности с формированием у учащихся учебных мотивов, которые побуждали бы школьников к постановке учебных задач, к выполнению учебных действий, позволяющих в дальнейшем усваивать теоретические знания и овладевать общими способами решения целого класса практических задач.

Для соблюдения описанных выше условий организации адаптационного этапа в классах развивающего обучения необходимы и ряд необходимых управленческих решений на уровне администрации школы. Перечислим их:

1) Необходимо в учебный план школы отдельной строкой внести вводный курс «Введение в школьную жизнь» с минимальным количеством часов 30. (Необходимо учесть, что введение подобного курса влечет за собой сокращения количества часов на все остальные учебные предметы. Поэтому целесообразно пересмотреть календарно-тематический план по отдельным дисциплинам в сторону сокращения предметных часов).
2) Целесообразно всех учителей, работающих в первом классе, включая воспитателя ГПД, зам. директора школы по начальным классам, психолога, логопеда сосредоточить на работе в первом классе.
3) Расписание занятий на адаптационный период целесообразно делать вариативным, подвижным, исходя из замысла самого учителя (или команды учителей).
4) Необходимо в классной комнате продумать создание разных образовательных пространств с учетом укладов жизни первоклассников.
5) Переход на безотметочное обучение должен сопровождаться созданием в школе специального нормативного документа - Положение о безотметочном обучении, который является приложением к Уставу школы и утверждается высшим органом школы.
6) Целесообразно провести серию методических семинаров для учителей по особенностям организации и проведения адаптационного этапа для первоклассников.

7) По окончании адаптационного этапа необходима организация ритуального действия на вроде "Посвящения в первоклассники", которое, с одной стороны, подвело итог данного этапа обучения, с другой стороны, показала перспективу дальнейшей учебной жизни уже настоящих первоклассников.

Итак, при правильной организации (при выполнении всех пяти основных педагогических условий, создания условий со стороны администрации) адаптационного этапа школьной жизни, практика показывает, что у большинства первоклассников процесс адаптации к школе завершается к началу второго полугодия первого класса. Только после полного завершения данного этапа обучения можно двигаться дальше.
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Индивидуальное - это инициативное и ответственное действие, действие, в котором существует и осуществляется отношение человека к средствам и способам понимания учебного содержания.

«Черновик» в нашем понимании, не есть просто место пробы ( «сначала решить на черновике»), а место организации рефлексивного отношения учащихся к своей работе - пониманию ими уместности своей подготовки (первоначальной тренировки).
Приложение 3
Стартовая работа «Обучение грамоте», 1 класс

Имя ________________________                  _________  

1.

2.

               удав             червячок                        мышка                  мишка

              кот                 котенок                           конь                     жеребенок

               год                 день                                 семь                       пять

 3.
Проходитжаркоелетоднистановятсякорочелистьяосыпаютсяптичкиулетают.

4. ____________________________________________________________

_________________________________________________________________

5. Раздели    пополам  слово                ЧЕТЫРЕ   

6.(Если  дети умеют читать):
         -     е, р, о, м

         -     ш, а, к, а

         -     а, к, у, р

         -     б, о, н, е

         -     а, с, о, к

         -     д, а, в, о  

6. Оцени свою работу по трем критериям:

              правильно             трудно            интересно



Комментарий к проведению и анализу стартовой работы.

1. Первое задание («Лото») позволяет провести диагностику лингвистического мышления очень рано (вначале обучения). Набор картинок состоит из двух групп: первая группа подобрана по лингвистическому  признаку (все слова начинаются на один и тот же звук), а вторая группа – по предметно-ситуативному признаку (предметы для стола).

Задание (читается, рассказывается всему классу):

«Рассмотрите все картинки на ваших листах. Назовите вслух все предметы, которые изображены на этих картинках.(Дети вслух называют эти предметы).

Выберите из картинок все слова на звук ССС. Повторите, какой звук надо искать? Верно. Произнесите вслух еще раз этот звук: СССС.

Покажите с помощью стрелок, какие картинки со словами можно разместить либо на столе, либо рядом со столом? Помните, что вам нужно выбрать слова, которые начинаются со звука С. (Учитель может на примере стула показать, как ставить стрелки на листе)». Далее дети делают самостоятельно без учителя.

Варианты решения детей:

1) дети размещают на столе сыр, около стола стол, санки, самолет и сапоги. Такой «идеальный» ответ означает, что ребенок не испытывает трудностей в звуковой форме слова, отличает слово от предмета, обозначаемого данным словом.

2) Дети разместили на столе и около и все слова на звук С и еще либо яблоко, ложку, либо тарелку или хлеб. Для таких детей слово еще «прозрачно для значения» и нет различий между словом и предметом. В этой ситуации поставленная задача подменятся другой – объединить слова по их предметному содержанию (ситуация разнопредметного взаимодействия ребенка и взрослого). Эта подмена связана со следующими детскими трудностями: а) часть детей натурально (нерефлексивно, непонятийно) относится к предметному содержанию задания – к слову; 2) часть детей натурально (буквально, некритично) относится к взрослому – к его словам и действиям.

2. Второе задание («Сравнение слов») помогает учителю и учащимся выявить допонятийную точку зрения на слово и различить слово и предмет.

Задание: Я буду называть слова парами. Сравните их по длине. 
Если первое слово длиннее второго, ответ запишите вот здесь так (учитель рисует на доске):

Если первое слово короче второго, ответ запишите так:
Если слова   одинаковые по длине, то так:  .

Итак, сравните первые два слова: удав и червячок. Какое из этих слов длиннее? Запишите с помощью линеечек?

Оценивается каждая пара слов ( «+», « - »)

Третье задание («сплав слов») направлено на определения умения сознательно расчленять высказывание на отдельные предложения и фиксировать их на письме. Проверяется также и умение читать детей
Задание: Перед вами небольшой сплошной текст. Возьмите карандаш выделите им законченные смысловые куски этого текста.
Основная трудность для детей составляет вычленение предложений – законченных смысловых целых. Оценивается количество  правильно выделенных предложений.

 Четвертое задание («диктант») определяет умение детей писать слова и предложения на слух.

Задание: Я прочитаю сейчас три предложения, а вы постарайтесь их записать любым способом. 
 У Лары был пес. Пса звали Тузик. Он любил прыгать.

Оценивается: умение записать слова под диктовку с помощью предложений, оформление предложений, способ письма (печатные буквы, прописные и т.п.), грамотность письма (пропуск, замена, искажение букв, большая буква).

5. Пятое задание связано с разнопредметным пониманием поставленной задачи (лингвистическая и математическая). На что ребенок ориентируется при ответе на вопрос: на слово или на число?

6. Шестое задание определяет наличие у детей первичной рефлексии на способ действия.

Задание: В столбике записаны 6 слов. Попробуйте их прочитать. (Можно прочитать эти слова вслух). После этого детям задается вопрос: Если нахождение каждого слова рассматривать как отдельную задачу, то имеются ли здесь похожие задачи?

Соедините эти похожие задачи (слова) с помощью стрелочек.

Результаты: 3 – содержательная рефлексия ( перестановка слогов и перестановка букв);

2 – формальная рефлексия (объединяются слова по другим признакам);

1 -  отсутствие рефлексии

6. Седьмое задание - уровень развития самооценки, умение пользоваться критериями и шкалами.
Приложение 4

Материал для психолого-педагогической диагностики

первоклассников в сентябре месяце

1. Психологическая готовность к школе – это необходимый и достаточный уровень психического развития ребенка для освоения школьной программы в условиях обучения в группе сверстников. Необходимый и достаточный уровень актуального развития должен быть таким, чтобы программа обучения попадала в «зону ближайшего развития» ребенка.

1) По мнению Д.Б. Эльконина, при диагностике готовности прежде всего надо обращать внимание на возникновение произвольного поведения - как ребенок играет, подчиняется ли он правилу, берет ли на себя роли? Превращение правила во внутреннюю инстанцию поведения - важный признак готовности. За выполнением правила, считал Д.Б.Эльконин, лежит система социальных отношений между ребенком и взрослым. Сначала правила выполняются в присутствии взрослого, и, наконец, правило становится внутренним. Если бы соблюдение правила не заключало в себе системы отношений со взрослым, то никто бы никогда этих правил не выполнял. Готовность ребенка к школьному обучению предполагает «взращивание» социального правила, подчеркивал Д.Б.Эльконин, однако специальной системы формирования внутренних правил в современной системе дошкольного воспитания не предусмотрено (Л.Ф.Обухова. 1995).

В связи с произвольностью поведения встает вопрос о способностях и возможностях ребенка вступать в коммуникацию, общаться со взрослым и сверстниками (Е.Е.Кравцова, 1991)
2) Переход к системе школьного обучения — это переход к усвоению научных понятий. Ребенок должен перейти от реактивной программы к программе школьных предметов (Л.С.Выготский, 1984). Он должен, во-первых, научиться различать разные стороны действительности, только при этом условии можно переходить к предметному обучению. Ребенок должен уметь видеть в предмете, в вещи какие-то ее отдельные стороны, параметры, которые составляют содержание отдельного предмета науки. Во-вторых, для усвоения основ научного мышления ребенку необходимо понять, что его собственная точка зрения на вещи не может быть абсолютной и единственной. Овладевая средствами для выделения параметров вещей, ребенок осваивает общественно выработанные способы познания предметов. П.Я.Гальперин (1969,1976) в своих работах показал, какое огромное значение имеет овладение школьниками средствами познавательной деятельности. В связи с этим вторым важным аспектом диагностики должна стать интеллектуальная сфера ребенка и в первую очередь уровень его мышление.
3) При диагностике также необходимо учитывать феномен эгоцентризма или центрации (Ж..Пиаже, 1969). Ж.Пиаже выделил важную характеристику мышления ребенка дошкольного возраста. Она касается перехода от дооперационального мышления ребенка дошкольного возраста к операциональному мышлению школьника. Он осуществляется благодаря формированию операций. Для того, чтобы стал возможен переход от дооперационального мышления к операциональному, необходимо, чтобы ребенок перешел от центрации к децентрации. Исследуя феномен центрации, Д.Б.Эльконин предположил, что в ролевой коллективной игре происходят основные процессы, связанные с преодолением «познавательного эгоцентризма». Благодаря децентрации дети становятся другими, предметом их мысли, их рассуждения становится мысль другого человека. Никакое обучение невозможно до тех пор, пока мысль учителя не станет предметом рассуждения ребенка.
4) Мотивационная готовность ребенка к школьному обучению следующий важный аспект готовности ребенка к школе. Как было показано Л.И.Божович, ребенок стремится к функции ученика. Важно установить наличие мотивов (познавательные и социальные) учения первоклассника, «внутренней позиции школьника»

5) К психологическим предпосылкам обучения в школе необходимо отнести и качество  речевого развития  ребенка. Развитие речи тесно связано с развитием интеллекта и отражает как общее развитие ребенка, так и уровень его логического мышления.

Основные параметры диагностики готовности детей к школе можно изобразить на следующей схеме. 

Схема 1

Предмет диагностики готовности детей к школе


Итак, одной из предпосылок к школьному обучению является возника​ющее к концу дошкольного возраста (приблизительно к 7 годам) умение ребенка соподчинять мотивы своего поведения и деятельности (Д.Б. Эльконин, 1959, Л. И.Божович, 1968).

Внутренняя позиция школьника, возникающая на рубеже дошкольного и младшего школьного возраста, позволяет ребенку включиться в учебный процесс в качестве субъекта деятельности, что выражается в сознательном формировании и исполнении намерений и целей, или другими словами, произвольном поведении ученика.

Диагностика произвольного поведения у детей  занимает особое место в стартовой диагностике первоклассников. Управление своим поведением становится предметом сознания ребенка. Это означает новую ступень в его развитии, ступень формирования личного сознания, предметом которого являются место ребенка в системе отношений с другими людьми и его собственные возможности. Возникновение личного сознания органически связано с формированием произвольного управления собственным поведением.

В качестве предпосылок, необходимых для успешного овладения учебной деятельностью, рассматривают умения ребенка, возникающие на основе произвольной регуляции действий:
· умение детей сознательно подчинять свои действия правилу, обобщенно определяющему способ действия;
· умение ориентироваться на заданную систему требований;
· умение внимательно слушать говорящего и точно выполнять задания, предлагаемые в устной форме;
· умение самостоятельно выполнять требуемое задание по зрительно воспринимаемому образцу.
Фактически — это параметры развития произвольности, являющиеся частью психологической готовности к школе, на которые опирается обучение в первом классе.
Программа диагностики к школьному обучению

	Предмет  исследования
	Методы
	Источники

	1. Уровень развития предпосылок учебной деятельности (УД)

	- умение ориентироваться на систему   требований;

- умение  действовать по правилу, произвольность

- уровень развития общения со сверстниками
	«Графический  диктант» (фронтально)  Д.Б. Эльконина;

«Образец  и правило» (фронтально) А.Л. Венгера

«Да» и «Нет» не говорите» (Л.Красильникова)

Прямые и косвенные задачи, целенаправленное наблюдение за поведением детей в игровой и учебной деятельности (во время проведения адаптационного курса до систематического обучения)
	«Готовность детей к школе» Под ред. В.И. Слободчикова Томск, Пеленг, 1992

Цукерман Г.А., Поливанова К.Н. Введение в школьную жизнь. М. Генезис,2003

(изд.второе,исправленное)

	- уровень развития самооценки
	«Лесенка» (Т. В.Дембо- С.Я. Рубинштейн)
	Н.И.Вьюнова, Л.В. Темнова  Психологическая готовность ребенка к обучению в школе. М.,2003

	- уровень развития кратковременной словесной слуховой памяти ребенка, активности внимания, утомляемости
	Методика заучивания десяти слов

(А.Р.Лурия)

«Треугольники»
	Н.И.Вьюнова, Л.В. Темнова  Психологическая готовность ребенка к обучению в школе. М.,2003

	2. Определение типа ситуации  психического развития  ребенка

(отношение ко взрослому и к учебной задаче)

	- определение типа отношения ребенка к учебному заданию


	Метод наблюдения за детьми в процессе учебной работы и внеучебных ситуациях (отношение к оставленным учителем задачам, отношение к учителю и его требованиям, отношение к сверстникам)

«Раскраска» (фронтально)

«Колдун» (с целью выделения «группы риска»)

«Зеркало» (индивидуально с целью уточнения типа отношения ребенка к учебному заданию)
	«Готовность детей к школе» Под ред. В.И. Слободчикова Томск, Пеленг, 1992



	- мотивационная  сфера
	Определение мотивов учения (М.Г. Гинзбург)
	

	- определение «внутренней  позиции»
	«Беседа о школе» Т.А. Нежновой
	

	3. Уровень развития познавательной сферы

	- актуальный уровень развития наглядно-образного мышления;

- умение  пользоваться схемами и условными изображениями, пространственная ориентировка
	«Рисунок человека» (фронтально)

«Лабиринт»
	«Готовность детей к школе» Под ред. В.И. Слободчикова Томск, Пеленг, 1992



	- развитие речи  и фонематического слуха
	«Звуковые  прятки» Н.И.Гуткиной
	

	- развитие воображения
	«Несуществующее животное»
	

	- развитие  произвольного внимания
	«Домик»  (Н.И. Гуткина)
	


Описание методик диагностики

1 блок методик:
- Комплекс включает три диагностические методики, выявляющие те показатели психического развития детей 6-7 лет, которые наиболее важны для успешного обучения в школе. В совокупности эти методики позволяют охарактеризовать.

1) уровень развития предпосылок учебной деятельности: умение внимательно и точно выполнять последовательные указания взрослого, самостоятельно действовать по его заданию, ориентироваться на систему условий задачи, преодолевая отвлекающее влияние побочных факторов (методики «Графический диктант» и «Образец и правило»);
2) уровень разлития наглядно-образного (в частности, наглядно-схематического) мышления, служащего основой для последующего полноценного развития логического мышления, овладения учебным материалом (методика «Лабиринт»).
Все методики проводится фронтально. Желательно, чтобы при их проведении присутствовал ассистент (его функции может выполнять другой учитель).

Система оценок  результатов разрабатывались, исходя из качественных особенностей выполнения задания, характерных для того или иного количественного показателя - суммарного  балла (СБ).

Методика 1 («Графический диктант»)

Методика направлена на выявление умения внимательно слушать и точно выполнять указания взрослого, правильно воспроизводить на листе бумаги заданное направление линии, самостоятельно действовать по указанию взрослого.
Методика проводится следующим образом. Каждому ребенку выдается тетрадный лист в клетку с нанесенными на нем четырьмя точками. В правом верхнем углу записываются фамилия и имя ребенка, дата проведения обследования. После того, как всем детям розданы листы, проверяющий дает предварительные объяснения;
«Сейчас мы с нами будем рисовать разные узоры. Надо постараться, чтобы они покумились красивыми и аккуратными. Для этого нужно внимательно слушать меня - я буду говорить, на сколько клеточек и в какую сторону вы должны проводить линию. Проводите только те ли​нии, которые я скажу. Когда проведете - ждите, пока я не сообщу, как надо проводить следующую. Следующую линию надо начинать там, где закончилась предыдущая, не отрывая карандаша от бумаги, Все помнят, где правая рука? Вытяните правую руку и сторону. Видите, она указывает на дверь (называется какой-либо реальный ориентир, имеющийся в помещении). Когда я скажу, что надо пронести линию направо, вы ее проведете вот так - к двери (на доске, заранее расчерченной на клетки, провидится линия слева направо длиной в одну клетку). Это я провел линию на одну клетку направо, А теперь и, не отрывая руки, провожу линию на две клетки вверх (на доске рисуется соответствующая линия).

Теперь вытяните левую руку. Видите, она показывает на окно (снова называется реально имеющийся в помещении ориентир). Вот я, не отрывая руки, провожу линию на три клетки налево - к окну (на доске проводится соответствующая линия). Все поняли, как надо рисовать?».
После того, как даны предварительные объяснения, дети переходят к рисованию тренировочного узора. Проверяющий говорит:
 «Начинаем рисовать первый узор. Поставьте карандаши на самую верхнюю точку. Внимание! Рисуйте линию: одна клеточка вниз. Не отрывайте карандаша от бумаги, теперь одна клеточка направо. Одна клетка вверх. Одна клетка направо. Одна клетка вниз. Одна клетка направо. Одна клетка вверх. Одна клетка направо. Одна клетка вниз. Дальше. Продолжайте рисовать такой же узор сами».
При диктовке нужно делать достаточно длительные паузы, чтобы дети успевали кончить предыдущую линию. На самостоятельное продолжение узора дается полторы-две минуты. Детям нужно объяснить, что узор не обязательно должен идти по всей ширине страницы. Во время рисования тренировочного узора (как под диктовку, так и далее - самостоятельно) ассистент ходит по рядам и исправляет допущенные детьми ошибки, помогая им точно выполнить инструкцию. При рисова​нии последующих узоров такой контроль снимается и ассистент следит только за тем, чтобы дети не переворачивали свои листки и начинали новый узор с нужной точки. В случае необходимости он одобряет робких детей, однако никаких конкретных указаний не дает.
По прошествии времени, отведенного для самостоятельного продолжения узора, проверяющий говорит:
 «Теперь поставьте карандаш на следующую точку. Приготовились! Внимание! Одна клетка вверх. Одна клетка направо. Одна клетка вверх, Одна клетка направо. Одна клетка вниз. Одна клетка направо. Одна клетка вверх. Одна клетка направо. Одна клетка вверх. Одна клетка направо. А теперь сами продолжайте рисовать тот же узор».
Предоставив детям полторы-две минуты на самостоятельное про​должение узора, проверяющий говорит:
«Все, этот узор дальше рисовать не надо. Мы будем рисовать следу​ющий узор. Поднимите карандаши. Поставьте их на следующую точку. Начинаю диктовать. Внимание! Три клетки вверх. Одна клетка направо. Две клетки вниз. Одна клетка направо. Две клетки вверх. Одна клетка направо. Три клетки вниз. Одна клетка направо. Две клетки вверх. Одна клетка направо. Две клетки вниз. Одна клетка направо. Три клетки вверх. Теперь сами продолжайте рисовать этот узор».

Через полторы-две минуты начинается диктовка последнего узора:

«Поставьте карандаши на самую нижнюю точку. Внимание! Три клетки направо. Одна клетка вверх. Одна клетка налево (слово «налево» выделяется голосом). Две клетки вверх. Три клетки направо. Две клетки вниз. Одна клетка налево (слово «налево» опять выделяется голосом). Одна клетка вниз. Три клетки направо. Одна клетка вверх. Одна клетка налево. Две клетки вверх. Теперь сами продолжайте рисовать этот узор».
По истечении времени, предоставленного па самостоятельное про​должение последнего узора, проверяющий и ассистент собирают у детей листки. Общее время проведения методики обычно составляет около 15 минут.
Оценка результатов:
Результаты выполнения тренировочного узора не оцениваются. В каждом из последующих узоров оценивается порознь выполнение диктанта и самостоятельное продолжение узора. Оценка производится по следующей шкале:
Точное воспроизведение узора-4 балла (неровность линий, «дрожа​щая» линия, «грязь» и т.п. не учитываются и не снижают оценки).
Воспроизведение, содержащее ошибку в одной линии, - 3 балла.
Воспроизведение с несколькими ошибками — 2 балла.
Воспроизведение, в котором имеется лишь сходство отдельных элементов с диктовавшимся узором, - 1 балл.
Отсутствие сходства даже в отдельных элементах - 0 баллов.
За самостоятельное продолжение узора оценка выставляется по той же шкале.
Таким образом, за каждый узор ребенок получает по две оценки: одну - за выполнение диктанта, другую - за самостоятельное продолжение узора. Обе они колеблются в пределах от 0 до 4.
Итоговая оценка работы под диктовку выводится из трех соответствующих оценок за отдельные узоры путем суммирования максимальной из них с минимальной (то есть оценка, занимающая промежуточное положение или совпадающая с максимальной или минимальной, не учитывается). Полученная оценка может колебаться от 0 до 7.
     Аналогично из трех оценок за продолжение узора выводится итоговая. Затем обе итоговые оценки суммируются, давая суммарный балл (СБ), который может колебаться в пределах от 0 (если и за работу под диктовку, и за самостоятельную работу получено 0 баллов) до 16 баллов (если за оба вида работы получено по 8 баллов).

	Уровень
	Условные очки
	Графический диктант
	Образец и правило
	Лабиринт

	1
	0
	0-1
	0-2
	0-13

	2
	6
	2-4
	3
	14-22

	3
	9
	5-10
	4-6
	23-28

	4
	11
	11-13
	7
	29-36

	5
	12
	14-16
	8-12
	37-44


     Итоговая оценка выполнения ребенком комплекса диагностических заданий представляет собой сумму условных очков, полученных за выполнение  методик. Она может колебаться в пределах от 0 до 36 очков. С помощью табл.2 по итоговой оценке определяется уровень сформированности компонентов учебной работы.

Таблица 2

Значения итоговой оценки, соответствующие разным уровням сформированности компонентов учебной работы детей 6,7,8 лет

	Возраст  ребенка

Итоговая оценка
	6 -6,5 лет
	7 лет
	8 лет

	0-12
	Особо низкий
	Особо низкий
	Особо низкий

	13-18
	низкий
	Особо низкий
	Особо низкий

	19-23
	Ниже среднего
	низкий
	низкий

	24-30
	средний
	Ниже среднего
	низкий

	31-33
	Выше среднего
	средний
	Ниже среднего

	34-35
	высокий
	Выше среднего
	средний

	36
	Особо высокий
	высокий
	Выше среднего


Минимальное количество методик, которые необходимо провести (данные методики представлены в Модуле «Первый раз в первый класс»): 

· «Графический диктант»

· «Образец и правило»

· «Лабиринт»

· «Лесенка»

· «Раскраска»

· «Рисунок  человека»

· «Домик»

· Определение мотивов учения

Если  в школе есть психолог, то целесообразно провести диагностику по максимуму

 Приложение 5
Какие планируемые результаты позволяет формировать проектная задача?
Выделяя основные тенденции в современном образовании, в том числе начальном, можно отметить: «Сегодня всё большее признание получает положение о том, что в основе успешности обучения лежат общие учебные действия, имеющие приоритетное значение над узкопредметными знаниями и навыками. В системе образования начинают превалировать  методы, обеспечивающие становление самостоятельной творческой учебной деятельности учащегося, направленной на решение реальных жизненных задач. Признанными подходами здесь выступают деятельностно-ориентированное обучение; учение, направленное на решение проблем (задач); проектные формы организации обучения». (Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе: От действия к мысли. Пособие для учителя/ Под ред. А.Г. Асмолова. М., Просвещение, 2008.)
 Решить современные педагогические задачи и получить новые качества личности младшего школьника в рамках отдельных учебных дисциплин с использованием только классно-урочной формы организации образовательного процесса, провести оценку полученных результатов, используя только тестовые проверочные работы и пятибалльную систему оценки, практически невозможно. Необходим поиск адекватных способов и форм организации образовательного процесса, с помощью которых можно достичь новых образовательных результатов.
  Одной из таких адекватных форм является проектная деятельность. Новые образовательные результаты (прежде всего учебная и социальная самостоятельность; компетентность в решении проблем, в принятии решений; ответственность и инициативность и др.) могут быть достигнуты только через проектную деятельность школьников. (См.: Поливанова К.Н. Проектная деятельность школьников: Пособие для учителя. – М., 2008. –С.70)

 Однако проектная деятельность свое центральное (ведущее) место занимает в подростковой (основной) школе. В начальной школе могут возникнуть только её прообразы в виде творческих заданий или специально созданной системы проектных задач.
 Под проектной задачей мы понимаем задачу, в которой через систему или набор заданий целенапрвленно стимулируется система детских действий, направленных на получение ещё не существовавшего в практике ребёнка результата (продукта), и в ходе решения которой происходит качественное самоизменение группы детей. Проектная задача принципиально носит групповой характер.

Какие педагогические эффекты имеет подобный тип задач?

· Задаёт реальную возможность организации взаимодействия (сотрудничества) детей между собой при решении поставленной ими самими задачи. Определяет место и время для наблюдения и экспертных оценок за деятельностью учащихся.

· Учит (без явного указания на это) способу проектирования через специально разработанные задания.

· Даёт возможность посмотреть, как осуществляет группа детей «перенос» известных им предметных способов  действий в квазиреальную, модельную  ситуацию, где эти способы изначально скрыты, а иногда и требуют переконструирования.

Таким образом, в ходе решения системы проектных задач у младших школьников (1-5 классы) Могут быть сформированы следующие способности:
· Рефлексировать (видеть проблему; анализировать сделанное – почему получилось, почему не получилось; видеть трудности, ошибки);

· Целеполагание (ставить и удерживать цели);

· Планировать  (составлять план своей деятельности);

· Моделировать (представлять способ действия в виде схемы-модели, выделять все существенное и главное);

· Проявлять инициативу при поиске способа решения задачи;

· Вступать в коммуникацию  (взаимодействовать при решении задачи, отстаивать свою позицию, принимать или аргументировано отклонять точки зрения других).

(Проектные задачи в начальной школе: пособие для учителя / (А.Б.Воронцов, В.М.Заславский, С.В.Егоркина и др.) под ред. А.Б.Воронцова. – 2-е изд.- М.:Просвещение, 2010.
Проектная задача «Математикус»
	Название задачи
	Путешествие на планету Математикус 

	Предмет
	Математика.

	Класс, время
	1 класс, сентябрь.  

	Вид задачи 
	Предметная, может использоваться в качестве основной части фазы запуска учебного года.

	Цели и педагогические задачи (педагогический замысел)


	1. Использование детьми знаний о признаках и свойствах предметов, основываясь на дошкольном опыте.

2. Создание условий для необходимости в появлении предмета «математика».

3. Введение таких педагогических средств как карточки-помощники, «карта знаний».

4. Разновозрастное сотрудничество учащихся.

	Знания, умения и способы действия, на которые опирается задача


	Математика

– различение фигур по их признакам (цвет, форма, размер);

– сравнение величин.

Общеучебные умения

– элементы сотрудничества в игровой деятельности. 

	Планируемый педагогический результат

 
	Демонстрация учащимися стартовых возможностей для дальнейшего изучения математики.

Ознакомление учащихся с перспективами в изучении содержания курса математики 1 класса («карта» движения по планете Математикус). 

Создание ​– «карточек-помощников».

Освоение первичных навыков совместной работы в малой группе.  

	Способ и формат оценивания результатов работы


	Оценка индивидуальных стартовых возможностей учащихся в плане готовности к изучению курса математики (по выполненным карточкам и т.п.)

Оценка стартовых коммуникативных возможностей отдельных учащихся и класса в целом (методом экспертного наблюдения).


Общий замысел задачи

Учащиеся, поступая в первый класс, уже имеют некоторый математический опыт, который не имеет смысла игнорировать при организации обучения. В то же время этот опыт различен у разных учащихся. В связи с этим возникает необходимость перед началом систематического изучения курса математики выявить их стартовые возможности. Это первая цель данной стартовой работы. Кроме того, мы считаем, что учащиеся не должны двигаться в предмете «вслепую». Поэтому второй целью является создание у учащихся хотя бы самых общих представлений о том, чем они будут заниматься на уроках математики в первом классе. Наконец, учителю важно увидеть степень готовности учащихся к совместной работе, возможные негативные моменты в их взаимоотношениях, чтобы с первых дней создать условия для содержательного взаимодействия учащихся.

На достижение этих целей и направлена данная проектная задача.

В основу задачи положена квазиреальная ситуация общения учащихся со сказочными персонажами – жителями планеты Математикус. Помогая инопланетянам в решении ряда задач, учащиеся демонстрируют уровень своей дошкольной готовности к изучению курса математики и одновременно знакомятся с важнейшими понятиями, изучаемыми в первом классе  –различными признаками объектов, их взаимным расположением, некоторыми величинами (длина, площадь, количество) и отношениями между ними (равно, больше, меньше). 

Представляя результаты своей работы, учащиеся впервые создают «карточки-помощники» – одно из важных средств формирования «умения учиться»; такие карточки будут сопровождать учащихся на протяжении всей начальной школы. Итогом работы над проектной задачей является  «карта движения» которая, с одной стороны, в схематической форме отражает все, чем занимались учащиеся в процессе решения задачи, с другой стороны задает общий абрис содержания предмета в классе. По мере продвижения в предмете эта «карта» будет достраиваться, корректироваться, позволяя учащимся видеть свой путь в изучении математики.

На решение данной проектной задачи отводится 4 дня  в фазе запуска. Учащиеся объединяются в группы по 4 человека. Каждую группу сопровождают два пятиклассника, один из которых является внешним экспертом, а другой – консультантом-организатором. 

Цель (результат), которую должны достичь  дети. Помочь жителям планеты Математикус с помощью математики преодолеть ряд проблем, с которым они сталкиваются в повседневной жизни.

Описание  проектной  задачи:

Дорогие ребята!

Маленькие и жизнерадостные космические создания далекой с планеты Математикус попросили вас помочь им в решении некоторых сложных математических проблем. Чтобы вам было легче общаться с ними по межпланетной сети Космонет, запомните: жители Математикуса называют себя счетоводами. 

День первый – город Признакус 

Дорогие жители Земли!

Мы живем в городе Признакус. Мы любим собирать разные предметы и составлять из них коллекции, но часто не можем решить, в какую коллекцию нужно поместить тот или иной предмет. Без вашей помощи нам не обойтись!

Помогите нам решить эту проблему! 

Заранее благодарны, счетоводы города Признакус.

Задание 1. У одного счетовода набралось много разных фигур. Для будущей коллекции счетовод уже разложил часть фигур на две кучки и оставил на всякий случай место для третьей кучки. В третью кучку он решил складывать фигуры, которые не подходят ни к первой, ни ко второй кучке. Он показал это на рисунке. Помогите счетоводу разложить остальные фигуры в эти же кучки. Приклейте их на лист в подходящих местах .

Комментарий к заданию 1:
В каждую группу учащихся выдается:
1)Карточка-помощник – лист бумаги формата A4, разделенный на 3 части. В первой части нарисованы (или наклеены) желтый шестиугольник и желтый треугольник, во второй – черный круг и красный круг;

2) Конверт с набором фигур: синий круг, красный треугольник, желтый квадрат, синий прямоугольник, желтый овал, зеленый круг.

Примечание 1. В этом задании не создается ситуация неопределенности, когда фигура (в данном случае – желтый круг) может быть отнесена сразу к двум группам. Такая ситуация будет рассмотрена в следующем задании.  

Примечание 2. Все фигуры на листе и в конверте должны быть примерно одинаковых размеров. 

  Учащиеся должны разложить фигуры из конверта по кучкам (наклеить на соответствующую часть листа). В одну кучку должны попасть все желтые фигуры, в другую – все круги, в третью – красный треугольник и синий прямоугольник.  

Задание 2. Другие два счетовода – Бим и Бом собирают фигуры только определенного вида и составляют из них коллекции. Бим собирает только желтые фигуры, Бом – только квадраты. Чтобы не ссориться, фигуры,  подходящие для обоих счетоводов, они складывают в общую коллекцию.

Помогите Биму и Бому собрать их коллекции.

Комментарий к заданию 2:

В каждую группу учащихся выдается:

1)Заготовка карточки-помощника – лист бумаги формата A4, разделенный на 3 части, озаглавленные следующим образом: «Коллекция Бима», «Коллекция Бома», «Общая коллекция»;

2) Конверт с набором фигур, среди которых имеются несколько желтых, несколько квадратов, причем есть квадраты желтого цвета. Целесообразно также включить в набор фигуры, не подходящие ни к одной из трех коллекций. Интересно, отложат ли их дети в сторону или будут пытаться во что бы то ни стало включить в одну из коллекций (скорее всего, третью). 
Задание 3. Под воздействием магического кристалла фигуры могут изменяться. Помогите счетоводам определить, какие фигуры на рисунках пропущены. Нарисуйте их на своих местах. 


Комментарий к заданию 3:

Задание на поиск закономерностей, связанных с формой и цветом.

Учащимся предлагается нарисовать (или наклеить) подходящие фигуры на нужных местах. На первом рисунке фигуры в среднем ряду должны иметь такую же форму, как соответствующие фигуры из нижнего ряда, а цвет – как соответствующие фигуры из верхнего ряда. На нижнем рисунке все фигуры в среднем ряду серого цвета, а их форма – такая же, как у соответствующих фигур верхнего ряда.  

Задание 4. Счетоводы Тип и Топ тоже собирают коллекции фигур. Тип собирает все фигуры не зеленого цвета, а Топ – все фигуры, кроме квадратов. Помогите Типу и Топу отобрать фигуры для их коллекций. 

Комментарий к заданию 4:

Задание продолжает ту же линию – классификацию предметов (геометрических фигур), но правила классификации сформулированы в усложненной форме – через отрицание. 

Учащимся предлагается новый набор фигур, содержащий фигуры следующих видов:

1) три квадрата произвольных размеров и цветов, кроме зеленого – это фигуры для коллекции Типа;

2) два зеленых треугольника разного размера – это фигуры для коллекции Топа;

3)  желтый круг – фигура, подходящая для обеих коллекций;

4) зеленый  квадрат – «лишняя» фигура.

С диагностической точки зрения интересно, прежде всего, как поступят учащиеся  с желтым кругом. В идеале, они должны перенести на данную ситуацию опыт, полученный при выполнении задания 2, – самостоятельно создать третью коллекцию, общую для Типа и Топа. Неплохим решением будет также отдать желтый круг Топу, т.к. в его коллекции меньше фигур. Крайне желательно, чтобы эксперт наблюдатель установил, на  каком основании первоклассники приняли то или иное решение.

Как вариант, можно предложить парную работу над этим заданием: один из первоклассников исполняет роль Типа, а другой – Топа. В этом случае ситуацию неоднозначного выбора превращается в реальную конфликтную ситуацию, возможные выходы из которой рассмотрены выше.

Задание 5. Соберите в один большой конверт листы с коллекциями фигур, которые вы составили, выполняя задания 1, 2, и 3 (листы можно сложить пополам), чтобы отправить их по космической почте счетоводам. 

Эти листы помогут счетоводам в дальнейшем самостоятельно собирать свои коллекции. Поэтому их можно назвать карточками-помощниками. Изучая математику, вы будете делать много разных карточек-помощников и для самих себя, и для других.
Жители города благодарят тебя за помощь!

Комментарий к заданию 5:

Задание подводит итог первому дню работы учащихся  над проектной задачей. Текст задания (естественно, он должен быть прочитан вслух учителем) дает другое толкование «продукту», выполненному учащимися. Собранные ими коллекции фигур становятся «карточками-помощниками» для персонажей – «счетоводов». 

Сбор всех карточек возвращает детей ко всем ранее выполненным заданиям и их результатам.

Карточки-помощники в дальнейшем станут рабочим инструментом учащихся на протяжении всей начальной школы на уроках математики и других предметов. С педагогической точки зрения составление учащимися карточек-помощников и работа с ними является средством формирования одного из важных компонентов умения учиться, а именно, умения самостоятельно искать нужную информацию при возникновении трудностей.  

Завершая первый урок решения проектной задачи, учителю необходимо обсудить с учащимися, что, выполняя все задания, они занимались различением фигур по двум признакам: по цвету и форме; что сделать это не всегда просто, так среди фигур (и других предметов) могу быть неразличимые по цвету, но разные по форме и наоборот. 

Нужно также не забыть, что дети сконструировали «инструмент», который поможет счетоводам, а возможно и им самим, преодолевать трудности, – это «карточки-помощники».
День второй – город Относитикус 
Четыре счетовода – Бим, Бом, Тип и Топ, которые живут в городе Признакус, поехали на экскурсию в город Относитикус. В этом городе местные счетоводы постоянно произносят слова «справа» и «слева», а счетоводы из других городов не всегда правильно понимают смысл этих слов и из-за этого попадают впросак. Вам предстоит сначала самим как следует разобраться в смысле этих слов, а потом помочь счетоводам. 
Задание 1. Приезжие счетоводы проголодались и решили пообедать. В кафе они уселись за круглый стол, причем каждый сел на стул своего любимого цвета: Бим – на желтый, Бом – на зеленый, Тип – на красный, Топ – на синий. Оказалось, что Топ сидит слева от Бима, а Тип – напротив Топа.

Раскрасьте стулья на рисунке. 


Комментарий к заданию:

Задание на взаимное расположение предметов. Здесь пока не акцентируется относительность понятий «слева», «справа». Это будет сделано в следующих заданиях. В то же время задание не так просто для первоклассников,  как может показаться на первый взгляд. Во-первых, дети должны удерживать одновременно две группы условий: любимые цвета счетоводов и их размещение за столом. Во-вторых, может показаться, что в задании не хватает данных – ничего не сказано о том, где сидит Бом. В действительности, место, оставшееся после того как найдены места остальных счетоводов, – это и есть место Бома (напротив Бима).   

Задание 2.

В книге «Хорошие манеры» сказано: «Ложка всегда должна лежать справа от тарелки, а вилка – слева». 

Проверьте, правильно ли лежат ложка и вилка около тарелки Бима. 

Помогите остальным счетоводам правильно положить ложки и вилки около своих тарелок (нарисуйте их на нужных местах).


Комментарий к заданию 2.

Выполняя это задание, первоклассники должны увидеть, что говорить о расположении какого либо предмета справа или слева можно только с позиции какого-либо наблюдателя – какого именно, нужно понять из рассматриваемой ситуации.  В нашем случае необходимо встать в позицию обладателя того или иного места за столом. Перед переходом к следующему заданию должны быть по возможности сняты все неясности и сомнения, возможно, с помощью «консультанта»-пятиклассника. Это лучше всего сделать, поворачивая рисунок так, чтобы сомневающийся первоклассник оказался в позиции персонажа, занимающего то или иное место. Указывать, кто из счетоводов занимает какое место, при выполнении задания не нужно.

Задание 3.  Проверьте еще раз, правильно ли вы выполнили задание 1. Если нужно, внесите исправления.

Теперь ваша задача – растолковать счетоводам, как они сидят за столом по отношению к своим соседям.

Для этого вставьте подходящее слово – «справа» или «слева» (впишите или вклейте) в следующие предложения:

1. Бим сидит                                          от Топа. 

2. Тип сидит                                          от  Бома.

3. Бом сидит                                          от Топа.

4. Топ сидит                                           от Бома.

Комментарий к заданию 3. 

Задание можно считать обратным по отношению к заданию 2. Если в предыдущем задании дети должны были разместить предметы по описанию их мест, то здесь они сами составляют такое описание. При выполнении задания можно воспользоваться тем же способом: поворачивать рисунок (на этот раз – рисунок из первого задания) так, чтобы занять позицию соответствующего персонажа. То же самое может быть проделано и в мысленном плане. 

В задании нужно описать четыре взаимных расположения персонажей (заготовки желательно дать на отдельных листах). Хорошо, если учащиеся догадаются распределить эту работу между членами группы (можно и подсказать им такой способ работы). После этого они должны обсудить результаты и прийти к единому мнению либо самостоятельно, либо с помощью консультанта или учителя.   

Задание 4. Сделайте для счетоводов карточку-помощник с помощью которой они всегда смогут вспомнить, что означают слова «справа» и «слева». Для этого:

1. Вырежьте из цветной бумаги  красный квадрат, зеленый круг и синий треугольник. Остальные нарисованные фигуры вырезать не надо.

2. Наклейте на лист белой бумаги вырезанные фигуры так, чтобы квадрат находился справа от круга, но слева от треугольника. 
3. Приклейте к листу надпись «Квадрат находится справа от круга, но слева от треугольника» так, чтобы счетоводы правильно поняли смысл слов «справа» и «слева».  
Комментарий к заданию 4.

Итоговое задание второго дня. Дети должны изготовить карточку-помощник, следуя инструкции. 

Для повышения интереса, а также чтобы вспомнить материал предыдущего дня, учащимся предлагается самим вырезать из трех листов цветной (красной, зеленой и синей) бумаги, на каждом из которых заранее нарисованы круг, квадрат и треугольник, только заданные фигуры (1). Наклеив их на лист белой бумаги в требуемом  расположении), учащиеся получают заготовку карточки-помощника (2), но еще не окончательный продукт. Чтобы закончить работу, нужно приклеить к заготовке полоску бумаги с напечатанным на ней предложением «Квадрат находится справа от круга, но слева от треугольника». Если полоска будет приклеена неправильно (например, «вверх ногами»), карточка из «помощника» превратится в «обманщика».

Если учащиеся быстро и правильно справились с заданием, в оставшееся время им можно предложить следующее дополнительное творческое задание.

Дополнительное задание. 
Карточка-помощник которую вы сделали, позволяет придумывать задачи о расположении фигур, которые на ней имеются. Вот пример такой задачи: «С какой стороны от зеленой фигуры находится синяя фигура?»

Придумайте сами еще какую-нибудь задачу о расположении фигур на вашей карточке-помощнике.  
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Третий день – город Величиния

Жители города Величиния на планете Математикус интересуются, умеют ли люди на Земле сравнивать. А считать? Ваша задача – показать, что земляне кое-что понимают в этих математических делах.

Задание 1. В городе Величиния живут три друга – Ниф, Наф и Нуф. Между их домами проложены дорожки, по которым они ходят друг к другу в гости. Однажды они поспорили, какая из этих дорожек самая короткая, а какая – самая длинная, но так и не смогли прийти к единому мнению. Помоги друзьям – раскрась самую короткую дорожку красным карандашом, а самую длинную – синим.  

Комментарий к заданию 1:

Задание на сравнение величин, более конкретно ​– на сравнение длин. Самая короткая дорожка может быть найдена визуально, и это вполне походящий способ действия. Выбор «на глаз» самой длинной из двух оставшихся дорожек может привести к ошибке. Наиболее естественный на данный момент способ состоит в использовании посредника, в качестве которого может выступать нитка, край листа бумаги и т.п. Возможно, хотя и маловероятно, что кто-то  из учащихся умеет измерять длину с помощью линейки. Эксперту следует обязательно зафиксировать способ действия учащихся при нахождении самой длинной дорожки.  

Задание 2.  Ниф, Наф и Нуф решили застелить полы в своих комнатах коврами. Ковер должен покрывать весь пол в комнате. Разрезать ковры на части, отрезать лишние куски не разрешается. Помогите Нифу, Нафу и Нуфу выбрать подходящие ковры для своих комнат. 

Комментарий к заданию 2.

В группу выдается конверт с разноцветными бумажными прямоугольниками – «коврами» (10-12 штук), из которых учащиеся должны выбрать подходящие, т.е. такие, которые можно полностью совместить с изображениями комнат (желательно, чтобы дети сами пришли к такому способу выбора). Можно, но не обязательно, создать ситуацию неоднозначного выбора, так чтобы к какой-то из комнат подходили сразу два ковра. Консультант сообщает учащимся, что в каждом случае площадь выбранного ковра равна площади пола
. 
Задание 3. Для городской спортивной команды решено купить новую спортивную форму. Один комплект формы состоит из футболки, шорт, и кроссовок. Вся имеющаяся в магазине «Олимпиец» спортивная одежда и обувь показана на рисунке.    


Сколько комплектов спортивной формы можно купить в магазине «Олимпиец»?

Комментарий к заданию 3.

В задании рассматривается еще одна величина ​– количество. Задание требует не только прямого подсчета, но и сравнения количеств футболок, шорт и пар кроссовок. Кроссовки необходимо считать парами, таких пар – 4. Количество комплектов формы определяется наименьшим из чисел 6 (количество футболок), 5 (количество шорт) и 4 – (количество пар кроссовок), т.е. комплектов – 4. Весьма вероятно, что учащиеся могут не справиться самостоятельно с этим заданием. Тогда к его выполнению следует подключиться консультанту. Важно, чтобы он не навязывал, а разъяснял и обосновывал свою точку зрения. Малышам нужно сказать, что такие задачи они будут учиться решать на уроках математики в первом классе.

Задание 4.  

Вырежьте из листов цветной бумаги все нарисованные на них прямоугольники. Ответьте на следующие вопросы:

1) Каких прямоугольников больше всего: красных, желтых, синих или зеленых? Каких прямоугольников меньше всего?

2) Покажите, как можно убедиться, что все вырезанные прямоугольники одного и того же цвета имеют одинаковую площадь.

3) Какие прямоугольники имеют самую маленькую площадь? Какие ​– самую большую? Как это проверить?

4) Сколько можно составить комплектов из имеющихся прямоугольников так, чтобы в комплект входило по одному прямоугольнику каждого цвета?

Наклейте все ваши прямоугольники на большой лист бумаги так, чтобы образовались красная, желтая, синяя и зеленая полоски («длинные» прямоугольники) и чтобы всем сразу было видно, какая из этих полосок – самая длинная.  

Вывесите ваш лист на доску, чтобы можно было сравнить результат вашей работы с результатами других групп.

Комментарий к заданию 4.

В задании собраны вместе все вопросы, связанные с величинами (длиной, площадью, количеством), которые порознь рассматривались в заданиях 1-3).

В группу дается 4 листа бумаги разного цвета. На красном листе нарисовано 3 «больших» прямоугольника, на желтом – 4 прямоугольника «поменьше», на синем – 5 прямоугольников «еще меньше», на зеленом – 6 «самых маленьких» прямоугольников. Все прямоугольники одного цвета должны быть одинаковыми. Каждый «меньший» прямоугольник целиком укладывается в большем. Представляется естественным распределить листы с нарисованными прямоугольниками между членами группы. Если дети сами не догадаются сделать это, организатор-консультант должен предложить им такой ход. 

После вырезания своих прямоугольников каждый учащийся подсчитывает и записывает (если есть необходимость, ​– с помощью организатора) их количество. 

Убедиться, что прямоугольники одного цвета имеют одинаковую площадь, можно с помощью наложения, как это делалось в задании 2 при подборе ковров. Если кто-то из учащихся испытывает затруднения, они преодолеваются с помощью остальных членов группы или консультанта.

Ответ на третий вопрос, по существу, состоит в переносе способа наложения на случай фигур разной площади (в дальнейшем он будет развит путем добавления возможности «перекраивания» фигур).      

Вопрос, связанный с подсчетом числа комплектов аналогичен заданию 3, хотя здесь ситуация даже проще. Естественнее всего воспользоваться уже подсчитанными количествами прямоугольников каждого цвета. Меньше всего прямоугольников красного цвета – их 3. Значит, и комплектов можно составить 3. В принципе, учащиеся могут пойти и по пути реального составления комплектов. 

Для выполнения последнего задания – составления полосок и сравнения их длины желательно использовать большой (формата А3) лист белой бумаги, на который будут наклеиваться полоски. Учащиеся должны выяснить, что для сравнения удобно расположить так, чтобы их начала находились на одном уровне. Поэтому перед тем как наклеивать полоски, следует, выкладывая их на листе, поискать подходящее расположение. 

Четвертый день – что мы узнали, что нам предстоит узнать 

Обращение учителя:

Дорогие ребята! Помогая вашим друзьям ​– жителям планеты Математикус, вы и сами узнали много нового. Наверное, не все задания вам удалось выполнить одинаково хорошо и правильно. Не беда, ведь вам предстоит изучать математику на протяжении всех лет вашей школьной жизни, а, возможно, и после окончания школы. Но сейчас мы не будем  заглядывать так далеко, а попытаемся представить себе, чем мы будем заниматься на уроках математики в первом классе. А помогут нам в этом карточки, которые вы сделали на предыдущих уроках. (На доску вывешиваются карточки-помощники, созданные всеми группами в первый и второй дни работы, и листы с результатами решения итогового задания третьего дня). Мы специально чуть-чуть задержали их отправку счетоводам, чтобы вы еще раз могли вспомнить и обсудить, что вы делали в течение последних трех дней.
В форме общеклассной дискуссии обсуждается с какими понятиями работали, дети, что нового узнали. По мере обсуждения учитель схематически фиксирует на доске основные моменты проделанной учащимися работы. В результате должна получиться примерно такая схема:

Признакус                                                     Относитикус

 




                                        Величиния     

Стрелками показано, как осуществлялось движение в материале (между городами планеты Математикус) в течение трех предыдущих  дней (поэтому ее можно назвать картой движения в предмете математика). Обсуждается, что карта далеко не полна. Ведь окружающие нас предметы имеют еще много признаков (весьма вероятно, что учащиеся сами предложат в качестве признака размер). А с размером связаны такие величины как длина, площадь. Значит, должны появиться дороги, связывающие города Признакус и Величиния. А взаимное расположение предметов далеко не всегда можно описать словами «слева» или «справа»; есть еще «спереди» и «сзади», «сверху» и «снизу».  Итак, наша карта по мере изучения математики будет разрастаться, на ней будут появляться все новые и новые объекты, новые и новые дороги. 

Учитель предлагает вывесить в классе большую карту движения и фиксировать на ней все, что будет происходить в течение учебного года.  

Место Бима





Место Бима





Дом Нифа





Дом Нафа





Дом Нуфа








   Комната Нифа








  Комната


Нафа











Комната


Нуфа





Слева


Справа


…





Цвет


Форма


…





Длина             Равно 


Площадь        Больше   


Количество    Меньше


…








Похожие задачи


(  1 группа)





Похожие задачи


(  2 группа)








       Ребенок





Интеллектуальная сфера





   Личностная   сфера





Произвольность





    Мотивация





Мышление,


память


воображение





Переход от эгоцентизма


к децентрации





Общение





Развитие  речи











� Приказ Министерства  образования  и науки РФ от 6 октября 2009 года № 373.


� Для системы Д.Б. Эльконина – В.В. Давыдова  акцент в предметных результатах делается именно на учебно-предметные компетентности (грамотности). Тем самым, под предметными результатами в начальной школе мы понимаем не всю совокупность информационных знаний, умений и навыков, а только ключевые (ядерные) предметные способы действия/средства, которые  должен освоить младший школьник. Именно их формирование и последующая оценка должны стать предметом особого внимания и заботы. См. книгу «Диагностика учебной успешности в начальной школе», под ред. П.Г. Нежнова, И.Д. Фрумина, Б.И. Хасана, Б.Д. Эльконина. М., ОИРО, 2009. – с.168.


� Конечно, для равенства площадей совсем не обязательна возможность совмещения фигур (т.е. равенство фигур), но этот вопрос на данном этапе не обсуждается.
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