Методические  рекомендации

по организации образовательного процесса

в подростковой школе

Раздел 1. Анализ ситуации, постановка проблемы, цели, задачи и планируемые результаты образования в основной школе

…По мнению ведущих отечественных психологов и педагогов, в основной школе должна меняться вся система отношений между педагогами и учащимися, прежде всего, в сторону расширения сферы детской самостоятельности, изменения характера требований, форм контроля. Повышение требований и требовательности, расширение и усложнение обязанностей, усиление ответственности учащихся должны олицетворять новое отношение к подросткам – как к взрослым.

Однако существующие содержание и организация образовательного процесса в основной школе неспособны  решить проблему формирования самостоятельности, инициативы и ответственности подростка по ряду причин:

– урок остается единственной и ведущей формой организации учебного процесса подростка. Все 100% часов учебной программы (68, 102, 136,170 часов, не важно) реализуются в форме урока;

– так же, как в начальной школе, учитель сам решает, чему учить, как учить, определяет объем домашних заданий, выдвигает критерии оценки, контролирует и оценивает действия учащихся;

– для учащихся отсутствует реальный выбор (вариативность) в содержании и в организационных формах образования. Вариативность в лучшем случае есть на уровне школы, учителя, но никак напрямую не связана с учащимися;

 – преобладают вербально-репродуктивные способы обучения. Учитель в лучшем случае может владеть активными формами и методами обучения, но не способами учения учащихся.

С целью формирования индивидуального субъекта учебной деятельности (учащегося, способного учить самого себя) необходимо изменить подходы к содержанию, формам и способам организации образовательного процесса в основной школе, в первую очередь, за счет освобождения его от указанных дефектов. 

 Цели и ожидаемые результаты подростковой школы:

Цель: сформировать учебную самостоятельность подростка, способного на заключительном этапе школьного образования построить собственную  индивидуальную образовательную программу и  выполнить ее.

Гипотеза: для «выращивания» учебной самостоятельности подростков как одного из главных (ведущих) результатов образования в основной школе необходимо:

1. В содержании образовательных областей:

а) усилить поисково-исследовательский, проблемный характер предметного содержания, связанный с опробованием, моделированием, экспериментированием в рамках образовательных областей; повысить роль проектной деятельности учащихся;

Особую значимость этому виду деятельности учащихся придает то, что она носит выраженный поисково-исследовательский характер и оформляется в виде конкретного продукта – текста, видеофильма, компьютерной программы, макета и т.п. 

б) перейти на третий вариант Базисного учебного плана, который дает бόльшую свободу школе и учащимся в построении рабочего учебного плана, создает предпосылки для выхода на интегративный, межпредметный характер учения, что будет способствовать разгрузке учащихся и увеличению времени на школьный и ученический компонент;

в) наметить возможные индивидуальные образовательные маршруты (траектории) в рамках образовательных областей, исходя из индивидуальных особенностей и наклонностей учащихся.

2. В организации образовательного процесса:

а) перейти от классно-урочной системы обучения к системе концентрированного обучения;

б) создать специальные места (образовательные пространства) – творческие мастерские и творческие лаборатории, библиотека и т.п. – с целью помощи учащимся в освоении индивидуальных средств и способов учения, в выборе индивидуальных образовательных маршрутов в отдельных учебных предметах и областях знаний;

в) сосредоточить контрольно-оценочную деятельность учащихся на анализе и оценке способов и результатов собственной самостоятельной работы; 

г) перевести контрольно-оценочную деятельность учителя, во-первых, на помощь в освоении учащимися способов учения, во-вторых, на фиксацию исключительно достижений учащихся;

 д) повысить роль и значение разных видов проектов в учебной и внеучебной деятельности учащихся.

Задачи администрации и педагогического коллектива основной школы:

1) Обеспечить условия для постепенного перехода от коллективно распределенных форм учебной деятельности к ее индивидуальным формам, опирающимся на самостоятельную работу учащихся с различными источниками информации;

2) Создать предпосылки для перехода к саморегуляции индивидуальных форм  учебной деятельности на основе самоконтроля и самооценки ее содержания, способов и результатов, наметить индивидуальные траектории самодвижения учащихся в образовательных областях;

3) Предоставить учащимся возможности свободного выбора способов и источников информации для решения самостоятельно поставленных перед собой учебных задач в рамках индивидуальных форм учебной деятельности;

4) Определить место и время для работы по экспериментированию и опробованию различных моделей, созданию проектов;

5) Учителям разных учебных предметов провести координацию и соорганизацию учебного содержания как внутри образовательных областей, так и между ними. 
Планируемые результаты подростковой школы:

1) Данный этап образования (основная школа) должен стать этапом испытаний, проб, экспериментирования, проектирования – этапом постепенного преобразования коллективного субъекта учебной деятельности в индивидуальный;

2) Должен измениться характер содержания учебных дисциплин. С одной стороны, должны появиться разные линии, «фокусы» изучения одних и тех же тем, с другой стороны, особое место в изучении отдельных предметов должен занять процесс моделирования, перенос моделей из одной области знаний в другую, что создает реальные условия для координации различных учебных дисциплин;

3) Единицей учебного процесса в основной школе должен стать не урок, а блок уроков, объединенных единой целью. Предельной формой такой организации учебного процесса должно стать концентрированное обучение;

4) Должна появиться возможность построения самостоятельной работы учащихся по отдельным учебным дисциплинам с учетом индивидуальных образовательных траекторий учащихся;

5) Идеология контрольно-оценочной деятельности как учителя, так и учащихся, будет  направлена на «зону ближайшего развития» учащихся.

Раздел 2. Психолого-педагогические особенности перехода из

 начальной школы в основную (5-6 классы)

        В последние годы в психолого-педагогической литературе начал серьезно обсуждаться переход с начальной на основную ступень образования.  Поставлено под сомнение целесообразность синхронизации двух переходов: от младшего школьника к подростковому возрасту и из начальной в основную школу. Существуют новые экспериментальные доказательства кризисного характера перехода школьников в пятый класс.  В связи с этим возникает необходимость проектирования новой ступени образования, предназначенной для построения отсутствующего сейчас главного, некризисного перехода из начальной в основную школу. 

       Эта  ступень (10 -11/12 лет) – этап обособления школьников внутри уже сложившейся  учебной общности.
  Основная задача  взрослого, организующих  учебную деятельность на этом этапе – обеспечить психолого-педагогические условия для начала индивидуализации тех способностей  и умений , которые  были приобретены детьми  в процессе совместно-распределенного решения  учебных задач.

      В теории и практике  учебной деятельности  разработаны  педагогические средства  организации обучения, адекватные задачам развития  младшего школьника (начальная школа), и пока еще отсутствуют средства  организации учебной  деятельности на переходном этапе от начальной к основной школе.

     Экспериментальные данные по анализу  учебных достижений наиболее успешных школьников дали возможность выдвинуть гипотезу об основной форме организации учебной деятельности в переходный период.

      Часто появляющиеся у учащихся 5-х классов негативные явления   (дисциплинарные проблемы, резкое падение интереса к учению, рост тревожности, дезориентация в жизненных ситуациях ) – это не типичные признаки возрастного кризиса подросткового возраста, а следствие образовательного кризиса.

       Важным фактором успешной адаптации человека к резким жизненным изменениям является высокий уровень поисковой активности. Установлено, что  при переходе в средние классы уровень поисковой активности заметно снижается у всех школьников. На снижение уровня поисковой активности учащихся при переходе в основную школу влияют следующие факторы:

1) диаметрально противоположное восприятие учителями начальной и основной школы учеников пятых классов;

2) появление качественно новых типов работ, которые не были отработаны в начальной школе. Основным видом работы становится самостоятельная работа с различными видами текстов, в то время как в начальной школе преобладал устный диалог.

       Следовательно, для смягчения трудностей адаптации пятиклассников и устранения опасной синхронизации возрастного и образовательного кризисов в 5-м классе необходимо: развитие поисковой активности; развитие модели обучения начальной школы, уделяя особое внимание навыкам  самостоятельной работы, зарождение проектных форм организации  постановки и решения учебных задач в малых группах, появление новой позиции (позиции «взрослого») в разновозрастном сотрудничестве.

       Главное требование к искомому педагогическому средству – оно должно быть переходным, органически, а не механически соединяющим формы поисковой активности начальной и основной школы и качественно отличным от обеих.

     Такой переходной формой  между устной дискуссией, характерной для начальной школы, и мысленным  диалогом с авторами научных и научно-популярных текстов, характерным для подростковой школы, может стать  письменная дискуссия. Овладение навыками письменной дискуссии позволит пятиклассникам участвовать в обсуждении, в поисках  способа решения учебной задачи практически всем ученикам, даже тем, которые при устном диалоге обычно молчат. А значит, практически все получают возможность развития собственной поисковой активности, необходимой для успешного перехода в подростковый возраст

       Таким образом, основными  психолого-педагогическими результатами данного переходного этапа образования должны стать:

1) проживание  критического возраста без серьезных  стрессов, негативных явлений в жизни младшего подростка;

2) проявление предпосылок для индивидуализации учебной деятельности (умение работать с  текстом, письменно выражать свое мнение, уметь работать в позиции «взрослого», умение давать развернутую характеристику того, какими знаниями и умениями учащийся  должен обладать, каковы критерии оценки этих знаний и умений);

3) появление индивидуальных своеобразных приемов, техник, средств у учащихся.

Раздел 3.  Перспективы  дальнейшего образования в подростковой школе 
 (7-9 классы)

              Задача образования, по нашей гипотезе, окультуривание детского поведения. Обучение, как в том, так и в другом случаях призвано помочь ребенку выйти в культурные формы организации деятельности и опробовать их. Таким образом, опираясь на культурно-возрастные характеристики детской жизни осмысленно было бы организовать обучение подростка как расширяющийся опыт определения пространства возможностей своих действия, определение зоны возможных целей.

                 Умение ставить цели и определять общие способы как ресурс собственных действий можно рассматривать как стратегическую задачу обучения подростка. Оно отвечает критериям возрастной отнесенности и преемственности этапов обучения. Вопросы эволюции учебной деятельности и понятийного строя мышления целесообразно решать в контексте определения содержания и организационных форм подросткового обучения.

             Форма учебной деятельности, которая строилась в младшей школе не отвечает представлению о целеполагании как ядре обучения подростка. По логике преемственности обучения в начальной и основной школе и согласно ориентирам, данным В.В. Давыдовым и В.В.Репкиным, искомая форма учебной работы должна быть сконцентрирована вокруг модели. Действие моделирования должно выйти в центр работы ученика.

             Перенос организации действия  моделирования из начальной школы в основную не может быть механическим. Должны измениться функции модели и ее место в ученической работе.
. Основная школа требует изменения акцентов: само построение модели, т.е. способ отображения должен стать специальным предметом проработки.

              Моделирование в основной школе радикально меняет свою функцию и доминанту. Должен быть выстроен переход от отражающей к управляющей модели. Управляющей мы называем модель, работа с которой управляет процессами изменений (преобразований, движений, становлений) объектов, т.е. модель, на которой задается  и выстраивается возможная динамика объектов (и ее границы), а не отображаются отношения характеристик объекта или ситуации, взятых «вещно» и статично. 
          Таким образом, переход от обобщенного отражения объектов к опробованию границ управления их «поведением» – центральное преобразование способа действия в основной школе РО.
                Согласно гипотезе управляющая модель должна стать основным дидактическим средством  в формировании теоретического мышления подростка. Экраном, на котором будут фиксироваться  преобразования  объекта и на котором будут оформлены результаты управляющих действий должна стать отражающая модель (или система таких моделей), выполненная в том или ином масштабе. (Например, географическая карта или связь разных карт – физической, климатической и т.п.) В обучении важно добиться того, чтобы отражающая модель становилась «пробным телом» управляющих действий. К настоящему времени разработки авторов курсов для подростковой школы позволяют говорить о целом классе таких  отражающих моделей.

             Наилучшей средой и формой осуществления предполагаемых новаций содержания обучения является компьютерное моделирование. В этой форме управляющие модели могут вводиться естественно, без натяжек. 

              Таким образом, понятийная сфера обучения подростка формируется во «встрече» с системно организованным объектом. Манипуляции с таким объектом требуют связи двух типов моделирования – управляющего и отображающего. Управляющие модели должны стать средствами ученического поиска и пробы, т.е. средствами определения возможных результатов действий и, следовательно, основным дидактическим средством достижения целей обучения подростка. 

              В согласии с основной целью обучения должны строиться и его организационные формы. По имеющимся в литературе данным и, исходя из нашего опыта, одной из основных таких форм в 7-9-х классах может стать  проектная  деятельность. Это значит, во-первых, что базовым процессом в обучении станет преобразование системного объекта из одного состояния в другое  (требуемое) черты которого предстоит определить. Во-вторых, в большем временном масштабе, это означает, что кульминационные моменты обучения будут связаны с выполнением ребенком или группой детей тематического проекта, а не с решением набора заданных детям задач.

               В связи с этим, урок еще в большей степени, чем в начальной школе  противоречит новому учебному содержанию. Единица учебного процесса требует укрупнения. Предельной формой организации для нового содержания может стать форма концентрированного обучения. Она позволит, с одной стороны, сочетать разнопозиционные способы движения ученика в учебном материале в рамках учебных дисциплин с организацией развернутой поисково-исследовательской деятельности. С другой стороны, создается реальный механизм индивидуализации учебной деятельности учащихся через систематическую организацию самостоятельной работы  подростков между  учебными блоками.

                 Введение концентрированного обучения, организация проектной и самостоятельной работы учащихся повлечет за собой изменения во всем образовательном пространстве подростковой школы.

       Перестройка форм организации образовательного процесса в подростковой школе сложный и многогранный процесс. Новые формы, соответствующие содержанию обучения подростка (проектная деятельность, концентрированное обучение, координация учебных дисциплин, работа творческих мастерских, библиотеки и лабораторий, разработка индивидуальных образовательных маршрутов, "учебное портфолио", способы и формы организации индивидуальной самостоятельной работы и способы контрольно-оценочной деятельности учащихся и учителя  и т.п.) тесно связаны с друг другом. Поэтому для достижения результатов  необходимо  будет осуществить пакет взаимосвязанных преобразований.

     Отсюда становится понятным особая роль 5-6го классов - этапа в образовании младшего подростка, который должен подготовиться к новому этапу своего образования (7-9 классы), ориентированного на формирование способности к осуществлению ответственного выбора собственной индивидуальной образовательной траектории. Без решения  образовательных задач 5-6 классов невозможно будет осуществить задачи подростковой школы.

Раздел 4. Требования к образовательному процессу в основной школе

Для достижения целей  подростковой школы образовательный процесс должен отвечать следующим требованиям:

1. Этот этап образования по праву должен стать этапом испытаний, проб, экспериментирования, проектирования – этапом постепенного выращивания из коллективного субъекта учебной деятельности индивидуального субъекта.          

2.  Должно измениться содержание учебных дисциплин. С одной стороны, должны появиться разные линии, "фокусы" изучения одних и тех же тем, с другой стороны, особое место в учении должно занять моделирование, позволяющее осуществлять самостоятельную постановку учебных задач и развернутый поиск исходных отношений предметных областей знания. Перенос моделей и способов действий из одной области знаний в другую, который должен создавать реальные условия для координации различных учебных дисциплин в школе.

3. Единицей учебного процесса на данном этапе обучения должен стать не урок, а блок уроков, объединенных единой целью. Предельной формой организации учебного процесса, по-видимому, должно стать концентрированное обучение. Именно такая оргформа, по предварительным результатам экспериментальной площадки МАРО, позволяет находить разнопозиционные способы движения в учебном материале, дает возможность учащимся вести поисково-исследовательскую деятельность, организовать собственную самостоятельную работу.

4. В рамках концентрированного обучения должна проводиться работа по выстраиванию индивидуальных траекторий движения в учебном материале, которые на этом этапе образования заключаются в выборе своего «плана» (аспекта) изучения темы по общему для всех курсу. Построение индивидуальных образовательных траекторий для учащихся предусматривает развитие самостоятельности и ответственности подростка. 

5. В отдельных узловых точках учение должно происходить внутри проектирования, которое позволяет подростку сопоставлять замысел и реализацию индивидуального действия. Специально организованные педагогом условия дают подросткам возможность действовать самостоятельно, получать результат, но в безопасных условиях, т.е. осуществлять пробу в культурных формах. 

По возможности должно происходить сращивание учебной и внеучебных видов деятельности. 

6. Построение образовательного пространства подростковой школы требует работы "команды" педагогов. Однако большая нагрузка учителей (работа сразу в нескольких параллелях) может не позволить им работать как членам одной команды. Необходим поиск путей их разгрузки.

Таким образом, перестройка организации образовательного процесса  на собственно подростковом этапе школьного образования – сложный и многогранный процесс. Основные его направления (проектная деятельность, концентрированное обучение, координация учебных дисциплин, поисково-исследовательская деятельность и т.д.) тесно связаны друг с другом. Поэтому в основной школе имеет смысл осуществлять комплекс взаимосвязанных преобразований. Только совокупность осмысленных педагогических действий может гарантировать реальные результаты развивающего образования в основной школе.
Раздел 5. Организационно-педагогические условия организации образовательного процесса в основной школе

5.1. Концентрированное обучение как способ организации учебного процесса

Говоря о концентрированном обучении, следует понимать, что оно является составной частью нескольких взаимосвязанных принципов, в своей совокупности определяющих модель подростковой школы. Наряду с концентрированным обучением среди этих принципов необходимо отметить  проектную деятельность, контрольно-оценочную деятельность, которая в условиях компетентностного подхода приобретает принципиально новое назначение и характер, введение в учебный процесс (на этапе 8-9 классов) элективных курсов, призванных создать почву для более обоснованного выбора профильной ориентации в старшей школе.

Следует отметить, что идея концентрированного обучения не нова, она восходит к середине ХVII века (Ян Амос Коменский), интенсивно разрабатывалась в российской педагогике в 20-е годы ХХ века. Однако концентрированное обучение в то время рассматривалось, в первую очередь, как средство интенсификации учебного процесса. (Результаты анкетирования показывают, что и многие дети  видят в этом основную цель перехода на концентрированное обучение.)
   

В действительности, мы рассматриваем систему концентрированного обучения не как средство ускорения прохождения программы, а, прежде всего, как предпосылку повышения учебной самостоятельности учащихся. Дело в том, что для начальной школы характерны главным образом, коллективно распределенные формы учебной деятельности, а в старшей, наоборот, учебная деятельность приобретает сугубо индивидуальный характер, вплоть до обучения по индивидуальным образовательным программам в соответствии с избранной учащимся профильной ориентацией. Таким образом, возникает необходимость постепенного превращения учащегося из субъекта коллективно распределенной в субъект индивидуальной учебной деятельности. Концентрированное обучение, в котором существенное место отводится самостоятельной работе учащихся, как раз и является средством такого превращения. (В ходе анкетирования ряд семиклассников и  восьмиклассников достаточно точно указали причины перехода на КО, непосредственно связанные с формированием учебной самостоятельности: "Чтобы мы были более собранными", "Чтобы мы могли хотеть и уметь учиться",  "Научить ребенка распределять время", "Научиться планировать время. Выполнять самостоятельную работу не в последний момент, а постепенно". 

В концентрированном обучении единицей учебного процесса как в содержательном, так и в структурном отношении вместо урока становится учебный блок. Содержательно – это относительно законченный тематический кусок программы. Увеличение содержательной единицы обуславливает изменение ее внутренней структуры, предполагающей многообразие форм учебной работы. Через это многообразие форм происходит определенная ритмизация учебного процесса, что, по мнению К.Н. Поливановой, является необходимым условием его организации в подростковой школе. На изучение содержания блока в классе (погружение, проходящее  в форме коллективно распределенной деятельности) отводится одна неделя в месяц (8-10 часов). Трехнедельные промежутки представляют собой этапы самостоятельной работы учащихся. В это время происходит работа над заданиями (одной из форм таких заданий могут быть специальные "оценочные листы", выполняя задачи из которых учащийся может оценить свой уровень усвоения содержания блока), которые выдаются учащимся заблаговременно  с тем чтобы они могли самостоятельно распределить свое время, проводятся "мастерские", представляющие собой специальное пространство для снятия проблем и трудностей, творческие "лаборатории" для учащихся, которые хотят углубить и расширить свои знания по соответствующей теме, проводится сдача зачетов, работа над проектами и т.п. Каждый следующий блок начинается  с подведения итогов (рефлексии) по предыдущей теме.    

Такая организация работы над предметным содержанием, оставляющая значительную долю времени на самостоятельную работу учащихся, создает предпосылки для движения учащихся в материале темы по индивидуальным (или групповым) траекториям, когда один и тот же вопрос рассматривается разными учащимися с разных позиций, с привлечением различных источников информации. Это может рассматриваться как первый шаг к последующему переходу в старшей школе на индивидуальные образовательные программы.

Блочное построение учебного процесса в определенной степени позволяет и уменьшить нагрузку на учащихся, поскольку на каждой неделе параллельно происходит изучение всего 2 предметов в режиме концентрации + предметы, изучающиеся в "обычном" режиме (языки, физическая культура, технология). По данным анкетирования отмечают уменьшение затрат времени на выполнение домашней работы после перехода на концентрированное обучение 43% шестиклассников (считают, что затраты увеличились, 29%), 45% семиклассников (считают, что затраты увеличились, 36%), 65% восьмиклассников (считают, что затраты увеличились, 30%). При этом, на наш взгляд, следует говорить не только об уменьшении нагрузки, но и о появлении у учащихся возможности управлять ею, планируя свою работу, что является одним из аспектов учебной самостоятельности. По данным анкетирования 76% шестиклассников, 67% семиклассников и только около 50% восьмиклассников выполняют самостоятельную работу между погружениями постепенно. Относительная равномерность распределения нагрузки между погружениями  представляется важной с точки зрения усвоения материала, изученного в процессе погружения. В этом отношении нежелательно как выполнение заданий в последний момент (10% шестиклассников, 14% семиклассников, 41% восьмиклассников), так и сразу после погружения (10% шестиклассников, 10% семиклассников, 5% восьмиклассников). В приведенных данных несколько тревожит тенденция снижения от 6 к 8 классу доли учащихся, равномерно распределяющих работу между погружениями. Этот вопрос требует дополнительного анализа. 

Особо нужно сказать о первом и последнем блоках учебного года. Первый блок носит запускной характер. На основе стартовых работ, в том числе, проводимых и в проектной форме, учащиеся вместе с учителем составляют карту движения по предмету. Последний –рефлексивный – блок подводит итог учебному году. Этот блок может проводиться в форме создания групповых итоговых проектов, их взаимного рецензирования, публичной защиты.

Итак, учебный блок по каждому предмету, точнее, его часть, являющаяся собственно погружением, как уже отмечалось, составляет 8-10 часов – в среднем по 2 урока в день в течение недели. Сдвоенные уроки уже сами по себе имеют определенное преимущество: сокращается время на "раскачку" в начале урока, содержание "урока" может быть более цельным. В то же время к концу второго урока часто наблюдается утомление учащихся, снижение их внимания, особенно, если это 5-6 уроки. По-видимому, эти негативные моменты могут быть сняты с помощью многообразия форм работы, используемых в течение урока.     

На первом занятии блока проводится подведение итогов и представление результатов самостоятельной работы учащихся, выполненной в период между погружениями, проводится (если это необходимо), зачетная проверочная работа, определяется план действий на период нового погружения. По итогам первого дня желательно, чтобы у учащихся появился план изучения новой темы. Учитель в первый же день предлагает задания для самостоятельной работы с указанием литературных источников и планируемого результата обучения по данной теме. Задания для самостоятельной работы носят дифференцированный характер. Как правило, предусматривается свободный выбор учащимися тех заданий, которые они могут и хотят выполнить. Эти  задания учащиеся выполняют, главным образом, между погружениями, самостоятельно отводя для этого время.

Важным является вопрос о домашней работе на этапе погружения.  По этому вопросу в педагогическом коллективе нашего Комплекса есть две точки зрения. Одни педагоги считают, что во время погружения желательно обходиться вообще без домашних заданий, тем более, что погружение по одному предмету совпадает по времени с этапом самостоятельной работы по другим предметам. Другая группа педагогов (особенно, математики) утверждает, что домашние задания во время погружения необходимы, отсутствие хотя бы минимального закрепления материала,  рассмотренного  в классе "сегодня" чревато непониманием "завтра" и т.д. Другое дело, что отбор заданий для домашней работы должен проводиться очень тщательно, требуется выделять действительно необходимый для дальнейшего продвижения минимум. (В качестве примера приведены планы погружений по алгебре и геометрии в 9 классе – см. Приложение 1.)  А основной объем заданий как тренировочного, так и творческого характера должен выноситься на промежуток между погружениями (также с выделением заданий, выполнив которые учащийся может быть относительно спокоен в части освоения обязательного минимума программы, и заданий, выполняемых по выбору учащихся и рассчитанных на более высокий уровень изучения предмета и поддержание познавательного интереса). 

Планируя блок, важно четко представлять, какая часть входящего в него материала должна быть освоена на уровне навыка, а какие понятия только начинают формироваться.    

Отметим еще две проблемы, с которыми мы столкнулись в ходе эксперимента.

Первая связана с распределением учебного материала по блокам. Дело в том, что каждое погружение имеет жесткие временные рамки. В то же время единицы содержания (темы) требуют, вообще говоря, различных временных ресурсов, в связи с чем возникают трудности в соответствующем структурировании содержания. Например, в традиции на изучение рациональных алгебраических выражений и их преобразований, отводится около 60 часов (примерно 40 часов в 7 классе – целые выражения и 20 часов в 8 классе –дробные выражения). Конечно, данный материал может быть разбит и на более мелкие относительно самостоятельные единицы, но связность этих единиц при этом может пострадать. Трудности такого характера усугубляются тем, что содержание (речь идет о математике) пока не отработано, поэтому не удается уделять необходимое внимание организационным формам, посредством которых эти трудности, скорее всего, можно преодолеть. В то же время необходимость разрабатывать содержание сразу с учетом блочной структуры учебного процесса, хотя и создает дополнительные сложности, но делает разрабатываемый курс более адекватным тем условиям, в которых он будет использоваться.  

Вторая проблема связана с первой. Пока не вполне понятно, что должен представлять собой учебно-методический комплект для подростковой школы, ориентированный на работу в режиме концентрированного обучения. Ясно однако, что это не учебник в обычном понимании, а набор учебных средств, ориентированных на работу в режиме концентрированного обучения. При этом возникает вопрос, должны ли материалы выдаваться учащимся дозированно на каждое погружение. С одной стороны, это не способствует самостоятельности, ведь есть учащиеся, которые хотят и могут двигаться вперед по собственной инициативе. С другой стороны, забегание отдельных учащихся вперед, как показывает практика, может нарушать этап коллективной работы, лишать его необходимой интриги.    

5.2. Самостоятельная работа учащихся как форма построения индивидуальных образовательных маршрутов (траекторий) в учении

Одна  из причин использования формы концентрированного обучения для проектируемой подростковой школы – это возможность организации в рамках данной оргформы такой самостоятельной работы детей, которая может запустить реальный механизм формирования индивидуальных способностей учащихся к самообразованию, способствовать выстраиванию индивидуальных траекторий движения в учебном предмете.

Содержанием самостоятельной работы учащихся после этапа погружения по предмету должна стать серия заданий (проектов, предметных задач и т.п.) на испытания детских средств. Для того чтобы организовать такую самостоятельную работу, прежде всего, нужно понимать, что не все модели и не всегда становятся собственно детскими средствами. Другими словами, предметом особой заботы разработчика курса и учителя становится ответ на вопрос: что в результате учебного блока «отслаивается» в качестве средств, которыми дети овладели, а что еще требует доработки в следующих блоках?

Для самостоятельной работы учащимся могут быть даны задания трех типов:  принятие и решение "чужих" задач; постановка собственных задач для испытания своих средств; выбор задач, которые можно  решить известными школьнику средствами.

В пределе мера учебной самостоятельности школьника проявляется в ответе на вопрос: « В каких границах я могу поставить себе задачи  для использования известных мне средств?». Другими словами, подросток в рамках самостоятельной работы должен решать не задачи учителя, а свои задачи.

Второй аспект учебной самостоятельности связан с индивидуальными образовательными траекториями (маршрутами) учащихся. Для этого в содержании предмета должна быть предусмотрена возможность рассмотрения учебного материала блока под разными "углами зрения" с учетом разных интересов. Дети должны получить свободу поиска других путей решения поставленных в ходе совместной работы задач, иногда – движения вообще в другом направлении или вглубь вопроса.

Этап самостоятельной работы учащихся должен, по нашему мнению, являться одним из трех обязательных этапов обучения в подростковой школе (наряду с этапом коллективного исследования, проектирования, осмысления, изучения учебного материала, работы в разных позициях и т.п. и этапом рефлексии и подведения итогов изучения темы). Это не означает, что ученики не могут самостоятельно работать во внеучебное время в ходе погружения. Слово «этап» скорее подразумевает не ограниченный период, а причинно-следственные  отношения между этими тремя формами учебной работы при обучении с погружениями.

Отсутствие самостоятельной работы или плохая организация этого этапа, слабо продуманное  учителем содержание работы автоматически лишает всех (и педагогов, и учащихся) возможности решить поставленную перед подростковой школой задачу выращивания  индивидуального субъекта  учения.

Организация самостоятельной работы учащихся требует достаточно высокого уровня самосознания, самодисциплины, личной ответственности самого ребенка. Она должна доставлять ему удовлетворение самосовершенствования.

Ученики, только переступившие порог подростковой школы, часто оказываются не в состоянии поставить перед собой задачу, некоторые не могут даже организовать решение учебной задачи, поставленной учителем. В случае недосформированности механизмов контроля и оценки дети не могут адекватно оценить уровень выполнения работы. Это, в первую очередь, следствие упущений в организации обучения младших школьников. На предыдущих образовательных этапах необходимо создать организационные предпосылки для становления у детей осознанных самостоятельных способов учебной работы, каковыми являются безотметочное обучение, доступ к получению информации разными путями, ситуации реального выбора.

 Принимая сложившуюся ситуацию как объективную трудность, необходимо обеспечить в подростковой школе в современных условиях (особенно в первый год обучения - 6 класс) компенсацию того, что не было сделано в направлении формирования "инструментов" индивидуальных форм действий школьника ни в начальной школе, ни в переходный этап обучения.

              Основные условия, необходимые для обеспечения полноценной самостоятельной работы шести- и семиклассников, таковы:

1. Нужно удерживать два аспекта учебной самостоятельности: испытание детских средств и индивидуальные образовательные траектории.

2. Целесообразно проводить в начале нового этапа обучения (начало "концентраций") ряд специальных встреч с учащимися по структуре учебного процесса в концентрированном обучении, показывая место и пути организации самостоятельной работы между блоками продолжительностью 3 недели, обучая детей планированию самостоятельной работы на большие периоды времени (день, неделя, месяц). В этой работе можно использовать книгу Г.Х. Попова "Организация личной работы учащегося".

3. Для снятия проблем и трудностей у учащихся, возникших в рамках изучаемой темы, по каждому предмету должны быть созданы мастерские, которые проводятся между блоками. Время и место мастерских назначается или согласуется с учащимися. На мастерскую учащиеся могут приходить в том числе по собственной инициативе.  Такие мастерские проводятся регулярно как в течение трех недель между погружениями, так и в ходе проведения самого погружения. По задачам мастерские могут быть разные (см.
схему  1).                                                                                                                    Схема № 1

Место "мастерских", "лабораторий" и их функции в рамках концентрированного обучения

	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	1 неделя

	Понедельник
	         Физика
	
	
	
	         Физика

	Вторник
	         Физика

         Физика
	Лаборатория
	Лаборатория
	Лаборатория
	         Физика

         Физика

	Среда
	         Физика

         Физика

Мастерская
	 Мастерская
	 Мастерская
	 Мастерская
	         Физика

         Физика

Мастерская

	Четверг
	         Физика

         Физика
	
	
	
	         Физика

         Физика

	Пятница
	         Физика

         Физика
	
	
	
	         Физика

         Физика


Для учащихся, которые хотят иметь более глубокие и расширенные знания по изучаемой теме, должно быть другое пространство, в котором также основное место отведено самостоятельной работе – творческая лаборатория.     

4. Необходима систематическая работа с совместно составленным планом изучения предмета ("картой знаний") на ближайшую перспективу в начале и в конце учебного блока. Работа эта заключается в том, чтобы находить свое "место" на этой "карте", рисовать свое движение из одной точки в другую и предполагать возможные следующие ходы. Следовательно, в самостоятельную работу учащихся необходимо включать задания на восстановление хода развития событий в рамках учебного блока, на поиск альтернативных путей развития событий в материале. 

5. Задания для самостоятельной работы должны давать учащимся возможность выбора, самоопределения. Необходимо сделать так, чтобы самостоятельная работа каждого ученика строилась в соответствии с его индивидуальными особенностями. Учитель, желающий видеть и развивать в каждом ученике уникальность, встает перед сложной педагогической задачей одновременного обучения всех по-разному. Это удается в случае организации учебного движения детей по индивидуальным траекториям (об этом см. ниже).

6. Ученик должен пытаться осознать и оценить степень достижения своих индивидуальных и общих целей; изменения, произошедшие с ним; умение использовать разные средства для решения "чужих" и своих задач; умение определять границы использования собственных средств и на их основе составлять программу своих действий. Именно на рефлексивно-оценочном этапе создаются условия для коррекции и планирования последующей индивидуальной и коллективной деятельности, в том числе, с помощью мастерских. Учащиеся должны (особенно на первом этапе работы) увидеть и почувствовать личную заинтересованность учителя в результатах их самостоятельной деятельности.

7. Еще одним необходимым условием разворачивания самостоятельной работы учащихся является освоение ими способов работы с источниками информации, в том числе, работы с текстом.

Итак:

1) Организация самостоятельной учебной работы в подростковой школе требует особого внимания со стороны учителя;

2) Для успешного разворачивания самостоятельной работы учащихся в основной школе необходимо вносить определенные изменения в систему организации учения  в начальной школе, а также на переходном этапе (4-5 классы);

3) Для обеспечения самостоятельной работы учащихся необходимо создание специальных мест (пространств) в рамках школы: мастерские, лаборатории, библиотека и т.п.;

4) Эффективность самостоятельной работы в решении возрастных задач подростков обеспечивается построением индивидуальных образовательных траекторий школьника как средства формирования готовности к жизненному самоопределению.

5.3.  Контрольно-оценочная деятельность учащихся и учителя

В процессе становления учащегося как самостоятельного субъекта учебной деятельности качественно изменяются цели и содержание контрольно-оценочной деятельности как со стороны учителя, так, и это главное, со стороны самого учащегося. Основная цель состоит в том, чтобы обеспечить оптимальные условия для развития учащегося в качестве субъекта учения. На каждом из этапов становления и развития эта общая цель развивающего обучения конкретизируется, выступая как педагогическая задача, в соответствии с которой видоизменяются все основные характеристики учебного процесса, в том числе контроль и оценка.

Так, если на начальных этапах (1-5 классы) контрольно-оценочные действия направлены на определение соответствия способа действия объективным условиям решаемой задачи, то на этапе подростковой школы (6-9 классы)  целью контроля и оценки со стороны учащегося должно стать выявление субъективных возможностей выполнения того или иного действия. Основой личной самооценки учащегося на подростковом этапе становится рефлексия, придающая учебной деятельности смысл соизмерения.

В подростковой школе содержание контроля и оценки со стороны учащегося составляют способы и результаты самостоятельной деятельности в рамках учебного предмета, в так же, в отличии от 1-5 классов – личностно значимые для подростка вопросы и способы действия.

В связи с этим вся педагогическая технология организации работы учителя в данном направлении должна быть связана с созданием условий для личностного  самоопределения подростка в учебном материале. Действия контроля и оценки учащегося должны быть направлены на:

- выбор заданий для самостоятельной работы учащегося  над конкретной темой;

- определение сроков выполнения заданий и предъявления результатов самостоятельной работы на оценку;

- формирование умения определять источники информации для решения поставленных задач;

- выбор «пространства» действия ( мастерские, творческие лаборатории и т.п.);

- выполнение контрольных заданий по ведущим умениям и знаниям темы;

- оценку готовности к сдаче зачетов по теме и определение сроков их сдачи.

 В отличие от первого этапа развивающего обучения содержание контрольно-оценочной деятельности  составляют личностно значимые для ребенка вопросы и способы действия, учебная деятельность приобретает избирательный характер.

         При условии целенаправленной работы в этом направлении с начальной школы подростки, обладающие развитыми контрольно-оценочными способностями, постепенно от 6 к 9 классу могут переходить в автономный режим работы между учебными блоками. Учитель в таком режиме может вмешиваться в учебный процесс подростка по его запросу.

       Контрольно-оценочная деятельность учителя на данном этапе образования сосредотачивается, прежде всего, на:

- способах работы учащихся с различными источниками информации; использовании ими всевозможных  графико-знаковых моделей в качестве средства решения той или иной задачи и источника самостоятельной постановки новой задачи; 

- способах планирования учащимися самостоятельной работы;

- сформированности рефлексивной и прогностической оценок;

- способности устанавливать причины несоответствия замысла и реализации; 

- индивидуальных способах решения задач; 

- умении проводить исследования и ставить эксперименты для достижения поставленных целей.

   Основными  формами социальной оценки деятельности учащихся в подростковой школе становятся:

     - открытая защита учащимися своей деятельности как форма аттестации за определенный период (учебный  блок, год и т.д.). Такой отчет включает в себя всю образовательную деятельность ученика во всех ее видах и формах и сопровождается  обстоятельным обсуждением его успехов и неудач, в котором принимают участие учителя, одноклассники, возможно, родители;

     - построение индивидуальных образовательных маршрутов учащимися на "карте" учебного предмета, отслеживание и контроль их движения по этим маршрутам;

· "портфель" ученика как инструмент самооценки собственного познавательного, творческого труда ученика, рефлексии его собственной деятельности.

Отметим здесь, что логика становления многих предметов подразумевает построение перспективных образовательных маршрутов, тогда как в математических и некоторых других дисциплинах эта форма контрольно-оценочной деятельности возможна, на наш взгляд, в большей степени в виде ретроспективы.

Таким образом, в подростковой школе должна сохраниться линия ненормативных систем оценивания, остается в силе принцип оценивания учащимся и учащегося по результатам его собственного продвижения. 

         Что касается введения нормативной оценки (отметки) как одной из форм оценивания, то она должна появляться при возникновении у школьника внутренней потребности в ней как в некотором индикаторе его успехов относительно сверстников   (как правило такая потребность появляется на уровне седьмого-восьмого класса). Роль нормативного оценивания возрастает по мере приближения ребенка к завершению подросткового этапа образования, оставаясь, однако, ограниченной, поскольку такое оценивание не позволяет учащемуся получить развернутое представление о своем реальном продвижении в образовании. Поэтому необходимо продолжать поиск и отработку способов сочетания нормативных оценок с другими (качественными) способами оценивания. Качественная оценка должна фиксировать: успешность выполнения учеником той или иной работы, эффективность затраченных учеником усилий, степень его продвижения.

В ходе  опытно-экспериментальной работы была разработана и апробирована целая серия средств, способов и приемов контроля и оценки. К числу таких средств можно отнести оценочные  листы, основная цель которых – выделение основных умений, формируемых в конкретной теме, и способов проверки уровня их сформированности. Помимо перечня умений и соответствующих им контрольных заданий, оценочные листы содержат результаты самооценки учащихся по каждому из предложенных умений и их оценки учителем, а также крайний срок сдачи зачета по данной теме (пример оценочного листа по алгебре для 7 класса приведен в Приложении 2).

 Использование подобной формы организации контрольно-оценочной деятельности позволяет учащимся не только выделить основные аспекты изучаемой темы, но и самостоятельно определить качество их освоения. Вместе с этим, оценочные листы способствуют формированию самостоятельности учащихся, оказывают помощь в организации своей учебной деятельности по предмету в период между погружениями. Возможно, подобная форма организации контрольно-оценочной деятельности будет более продуктивной, если содержание оценочных листов будет определяться самими учащимися или совместно с ними.

  Здесь необходимо отметить возможность двух принципиально различных подходов в организации работы с оценочными листами: проверка учителем письменного выполнения предложенных контрольных заданий или ее отсутствие. Вероятно, выбирать один из этих подходов следует исходя из возможностей класса и специфики предмета.

  Оценочные листы являются весьма удобным средством для подготовки учащихся к зачетным работам. Подобные работы проводятся, как правило, через   2-6 недель после прохождения учебного блока. Проведение же их в первые дни после окончания темы или, тем более, на последних уроках текущего блока представляется нецелесообразным по многим причинам. Во-первых, сразу после прохождения 8-10 учебных занятий по данной теме вряд ли можно говорить о сформированности определенных умений. Во-вторых, подобная организация зачетов «парализует» самостоятельную  работу учащихся в межблочном пространстве. 

Тем не менее, определенная диагностика непосредственно на выходе из погружения желательна, прежде всего, с целью определения «первичного» уровня освоения темы, а также для фиксации последующего его приращения за период самостоятельной работы. Одна из возможных форм проведения такой диагностики – диагностическая работа, в содержание которой должны войти задания невысокого уровня сложности, задания на определение уровня сформированности только лишь основных, основополагающих умений по данной теме. Возможно, в эту работу следует включать и задания на определение уровня сформированности общеучебных умений ( так, например, в геометрии это могут быть умения использовать чертежные инструменты для построения геометрических фигур, умение доказательно рассуждать, в биологии – умение строить логический ряд, проводить сравнительный анализ и др.).

Собственно же зачеты  могут иметь различные формы и виды организации: устное собеседование, стендовый доклад, письменная работа, выступление на конференции и т.д. Форма оценивания зачетных работ также может быть совершенно различной в зависимости от того, в какой форме проводится сам зачет. Средством фиксации результатов сдачи зачетов могут быть сводные (по классу) ведомости или индивидуальные зачетные книжки учащихся.

Правильная, четко обоснованная, возможно, и согласованная между различными предметами, организация зачетной системы способствует формированию целостной системы контрольно-оценочной деятельности как со стороны учителей, так и со стороны учащихся.

Работа над решением проблем и трудностей зачетной работы





Работа над решением проблем и трудностей зачетной работы








Работа над заданиями и вопросами самостоятельной работы по теме





Творческая работа над проектами, исследовательская работа, выходящие за рамки учебного материала темы








�  Первая ступень (6/7-9/10 лет) – этап  оформления развитой совместной учебной деятельности и воспитания коллективного субъекта  этой деятельности. Основная  задача взрослого – вырастить класс, решающий учебные задачи, как слаженная  команда, втягивая детей  в поиск  новых  способов решения учебных задач. 


� Цукерман Г.А. Переход из начальной школы в среднюю как психологическая проблема.// Вопросы психологии, 2001, №5.- с.19-34.


� Использованы материалы  «Программа разработок: Подростковая школа развивающего обучения (система Д.Б.эльконина – В.В. Давыдова )» / под ред. Б.Д.Эльконина. М.: 2002.


� Горбов С.Ф., Чудинова Е.В. Действие моделирования в учебной деятельности школьников. Психологическая наука и образование. №2, 2000 


�  На протяжении ряда лет в Комплексе проводится анкетирование всех субъектов образовательного процесса по вопросам организации учебного процесса. В данной статье используются результаты анкетирования октября 2002 года.





